KE HOACH GIAO DUC TUAN
CPL: BE THICH PI BANG PHUONG TIEN GIAO THONG Gi?
CPN 2: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG THUY.

Tuan 20 (Tir ngay 19 thang 01 niim 2026 dén ngay 23 thang 01 nim 2026)

Thoi | Hoat Noi dung hoat dong (Pé tai hoat dong)
gian | dong Thir2 | Thir 3 | Th&4 | Th¥5 | Thi6
7h30 |DPoén |- Ho hap: Hit vao that sau, tho ra tir ti. - Tay: 2 tay gio cao, ha xuéng
- tré - |- Bung: Cui ngudi xudng, dimg thang ngudi 1én. - Chan: Ngbi xudng ding
8h35 TDS |1én.
8h35 | Lam |- LQ tur, cau: - LQ tu, cau: -LQtu, cau |- LQ tu, cau: |- LQ tu, cau
- quen | “Cai be”, “Bé “Thuyén thing”; | “Thuyén “Canod”; “Ca | “Tau thuy”;
8h50 | Tiéng | noi trén song”. | “Thuyén budm”, nd chay rat “Tau thuy
Vigt thiing tron” “Thuyén c6 | nhanh”. to”.
canh budm”
PTTM PTNN PTNT PTNT PTTC
AM NHAC: | VAN HOQC: NBTN: NBPB: TDKN:
8h50 | Hoat | NH: Em di Ké chuyén cho | Tau thuy, - Nhan biét s6 | Bat tai chd
- dong | choi thuyén tré nghe thuyén budm. | lugng mot - | TC: Pén tin
9h15 | hoc | TCAN:Hay | “Chuyén du lich nhiéu hiéu
lam theo to1 cua chu Ga PTGT
(EL 34) Tréng Choai” (MT 29) (MT 3)
(MT32)
- QS tranh: - Tha thuyén - Boc 6n tho: | - Nghe hat: - QS tranh:
Hoat | Thuyén buém | gidy Thuyén budm | “Ban oi c¢6 Tau thuy
dong |- TC: Thuyén |- TC: Thuyén vé |- TC:Thuyén |biét” -TC:Thuyén
9h15 | ngodi | nho, thuyénto |bén nho, thuyén |- TC:Thuyén |nhd, thuyén
- troi to. vé bén to.
9h45 -Choitydo |- Choi tu do -Choitydo |-Choitydo |- Choi tydo
Hoat | - Goc bé chon vai nao: Ban cac loai phuong tién giao thong,vé xe.
9h45 | dong |- Goc bé hoat dong vai d6 vat: Xép canh nhau cac PTGT.
- vui | - Goc Bé yéu nghé thuat: Hat, t6 mau, nin, dan, xem sach truyén vé chu de.
10h30 | choi | - Goc Bé yéu VD: choi thd bong, ném bong, tung bong, choi véi gay, vong.
* TRO CHOI: | * ON KTC *TRO CHOI | * ONKTC: | * Sinh hoat
Lang nghe am | PTNN: VH “Thuyén vé | TC: Pi tim va | van ngh¢
thanh (EL 21) | KC cho tré nghe | bén” cham vao cubi tun
Hoat “Chuyén du lich (EM 41) * V¢ sinh,
14h00 | d¢ong ctia chu ga néu guong,
- chiéu Tréng Choai” * V¢ sinh, * V¢ sinh, cam co,
16h00 * V¢ sinh, néu | * Vésinh,néu | néu guong, néu guong, phat bé
guong, cim ¢ | guong, cim ¢ | cim co cim co ngoan.
* Tra tré * Tra tré * Tra tré * Tra tré * Tra tré
Xac nhan cia TCM Nguwoi lap
G |
Sam Thi Tring Pham Thu Minh




Tuin 20 CPL: BE THICH PI BANG PHUONG TIEN GIAO THONG GI?
CDN 2: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG THUY
Thoi gian: T ngay 19 thang 01 dén ngay 23 thang 01 nam 2026

THE DUC SANG

H6 hap : Hit vao that siu, tho ra tir tir.

Tay: 2 tay gio cao, ha xudng

Bung: Cul ngu’0’1 xuong, dung thang nguoi lén.
Chan: Ngbi xudng, ding 1én.

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thire:

- Tré thyc hi¢n dugce cac dong tac trong bai tap thé duc: hit tho, tay, lung/ bung va chan.
2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, kha ning tap trung ghi nhé, ki nang tap thé duc cho tré.
3. Giao duc:

- G140 dyc tré cham chi di hoc, cham tap thé duc dé khée manh.

II. Chuén bi :

- San tap sach s€ an toan cho tré.

- Trang phuc dé van dong

II. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- C0O cho tré ra san di thanh do1 hinh vong tron -Tré di cung co di ra san

thue hién cac kiéu di, chay: di thuong - di mii - di| -Tré thuc hién cac kiéu di,
thuong - di got - di thuong - chay cham - chay kiéu chay.

nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh d6i hinh ba hang ngang, dan
cach hang. -Tré thuc hién.
2. Hoat dong 2: Trong dong
* Bai tap phat trién chung:

- Ho hap: Hit vao that siu, tho ra tir tir ~Tré thyc hién 3 - 4 1an

- Tay: 2 tay gio cao, ha xudng -Tré thyc hién 2L X 2 nhip.
+ Pung thang 2 chan ngang vai.

+ 2 tay dua thang 1én cao qua dau.
+ Ha tay xudng theo ngudi.

- Bung: Cui nguoi xudng, dimg thang ngudi 1én. | -Tré thuc hién 2L X 2 nhip.
+ Ci ngudi vé trudce 2 tay cham miii ban chan

+ Pung thiang ngudi 1én hai tay tha xudi theo
nguoi.

- Chan: Ng01 xuong, dimg 1én -Tré thyc hién 2L X 2 nhip.
+ Ngoi x6m xudng

+ Pung thang ngudi 1én




- C6 tap mau 2 lan, phan tich dong tac

- C6 cho tré tap cung c6 theo nhip ho. (co chuy
stra sai cho tré)

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- C0 cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san
va di vao 16p.

-Tré chli y quan sat, lang nghe
-Tré tap theo nhip ho.

-Tré di nhe nhang 1 - 2 vong
quanh san va vao 16p

HOAT PONG VUI CHOI

- GOc bé chon vai nao: Ban cac loai phwong tién giao thong,vé xe.

- Goc bé hoat ddng véi do vat: Xép canh nhau cac PTGT.

- Géc Bé yéu nghé thuat: Hat, t6 mau, nin, dan, xem sach truyén ... vé chu deé.
- Goc Bé yéu van dong: choi tha bong, ném bong, tung bong, choi véi gay, vong.

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thurc:
- Tré biet thyc hi¢én mot s6 y€u cau cua giao vién.

- Biét bicu 10 su thich giao ti€p v61 nguoi khac bang cir chi, 101 no1. Tré bi€t xép canh

cach PTGT theo huéng dan.
Biét hat, t6 mau, nan, xem sach truyén...vé chu dé.

Biét choi véi phach tre, X4c X0, bong, vong. Choi than thién canh tré khac.

2. Ky nang:

- Reén luyén k§y nang nhan vai choi, thé hién vai choi, giao tiép v6i nhau khi choi.
- K§ nang xép canh. Tao ra dugc cac san pham & cac goc choi.

3. Giao duc:

- Poan két giit gin d6 dung, d6 choi trong khi choi; doan két, khong tranh gianh d6 choi.
- Day tré biét cat do choi cung co6 vao noi quy dinh.

I1. Chuan bi:
- G6c bé chon vai nao: C'fic loai PTGT,...
- G6c bé hoat dong véi do vat: mot so PTGT.

- G6c bé yéu nghé thuat: Bai hat, tranh vé cac PTGT, dét nin, sich truyén vé chu dé
- G6c bé yéu van dong: Phach tré, xac x0, bong, vong.

- IIL Céch tién hanh:

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1.Hoat Pong 1: Thoéa thuan trwéce khi choi.

- Cho tré nghe hat bai “Em di choi thuyén”

- Ching minh vira nghe bai hat gi?...

- Bay gio di dén gio choi r6i ddy, chiing minh c6
thich choi hoat dong goc khong?

- C6 cho tré quan sat tung goc choi va gidi thi¢u
cho tré biét tén cac goc choi

+ Goc bé chon vai nao:

- Day 1a goc bé chon vai nao: cac con c6 thich choi
O goc nay khong?

- Goc bé chon vai ndo ¢ dd choi gi day?

C4 16p van dong cung cod
Tré tra 101

Tré tra o1
Tré chua ¥ ling nghe

Tré tra 101
2-3 tré tra 101




- Con s€ choi gi nhi?

- Ai muon choi ban cac PTGT?

- Khi bén thi con s& phai moi khach mua nhé!

+ Goc bé hoat dong véi dd vat:

- O goc nay cac con choi gi?

- Hom nay bé s& choi gi & goc hoat dong véi dd
vat?

- Xép canh vé6i nhimng gi?

- Ai mubn choi xép bé khéo tay nao?

+ Goc beé yéu ngh¢ thuat:

- Ai muén choi & goc nghé thuat?

- Céc con hat bai gi?

- Con s& t0 mau cho tranh vé gi?

- Va con t6 nhu thé nao?

- Con s€ xem tranh anh gi?

- Céc con s€ nan gi? Nan nhu thé nao?

+ Goc bé yéu van dong:

- Cubi cung 1a goc van dong cac con sé& choi gi &
gbc nay?

- Vi bong, vong, xa x6, phach tré cac con choi
nhu thé nao?

- Vay khi choi cac con phai choi nhu thé nao?

- Khi choi xong céc con phai l[am gi?

=> (0 khai quat, gido duc tré:

- Trong khi choi cic con phai choi doan két,
khong tranh gianh db choi cua nhau, khong
quing ném d6 choi cac con nhé. Va khi choi
xong cac con phai cat don dd choi vao dang noi
quy dinh céc con nhé.

- Cho tré 14y biéu tuong vé goc choi ma tré thich.
2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 bao quat va khuyén khich tré choi sang tao,
giao luu choi & nhiéu goc ma tré thich.

- C6 dén timg goc choi va tham gia choi cung véi
tre.

- C6 xur ly tinh hudng c6 thé xay ra.

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi

- C6 nhén xet cac goc choi, gop ¥ nhac nho céc
nhom choi chua tt 1an sau choi tét hon.

- Cho tré tham quan goc bé yéu van dong va nhan
x¢€t

- C6 nhan xét chung, khich 1¢ tré.

* Két thuc: Cho tré thu don dd dung dd choi ct
vao noi quy dinh cung co.

4-5 tré tra 11

4-5 tré tra loi
Tré tra 1o1
Tré tra 1o1
2-3 tré tra 1o1
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
1-2 tré tra 101
Tré tra 101
1-2 tré tra 101
2-3 tré tra loi

Tré tra 1o1
3-4 tré tra loi

3-4 tré tra loi
Tré tra 101

Tré cha ¥ lang nghe

Tré thuc hién

Tré choi vui vé

Tré chii y ling nghe
Tré tham quan va nhan xét
Tré chua ¥ ling nghe

Tré thuc hién cét don dd dung
d6 choi vao noi quy dinh.




HOAT DONG HQC ‘ ’
THU 2 NGAY 19 THANG 01 NAM 2026
HOAT PONG SANG

* LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen tir, cau: “Cai be”, “Be noi trén song”.

I. Muc dich - Yéu ciu:

1. Kién thirc:

- Tré phat 4m 13 tiéng trong tir: “Bé” va nodi dugc cau “Bé ndi trén séng” theo co.
2. Ky nang:

- Rén kha ning phat Am rd rang, phat trién ngdn ngit cho tre.
3. Thai do:

- Tré hting thu hoc

II. Chuan bi:

- Hinh anh: Cai be

- Bong

I11. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

HD1: Giédi thi¢u bai
- Cho tré xem hinh anh dua b¢ trén song Chay, |- Tré quan sat
xa Bao Yén.
- Trong video cac bac dang dua gi? - Tré tra 101
- Trd chuyén cung tré vé chu dé va dan dat vao
bai

HD2: Phat trién bai

a, Lam madu va thuc hanh

- C6 dung thu thuat dua ra hinh anh “Cai be” | -Tré quan sat, tra 101
cho tré quan sat nhan xét:

+ Pay la cai gi? - Tré tra 101
- C6 n61i mau: “Cai be” (3 lan) - Tré lang nghe

- Cho tré noi tir “Cai bé” dudi nhiéu hinh thire | - Ca nhan, to, 16p noi
(Chu y sura sai cho tré)

+ Cai be no1 ¢ dau? - Tré trd 101
- C6 nd61 mau: “Cai be nodi trén song” (3 lan) - Tré lang nghe

- Cho tré noi cau “Cai be noi trén song” dudi | - Ca nhan, to, 16p noi
nhiéu hinh thire (Cha ¥ stra sai cho tré)

=> (G140 duc tré: Be hay mang la phuong tién
duong thuy, gitp cho chiing minh di lai

trén song nudc, be va mang thuong duoc két, |- Tré ling nghe
budc lai tir nhiéu cdy (6ng nhya) véi nhau.
Mudn di chuyén duoc trén séng nude phai dung
nguoi cheo lai. Khi di trén be,

mang chiing minh phai c6 nguoi 16n di cung,
phai mic 4o phao, ngdi can than, khong




nd dua nhé!
b. On luyén
* Tro choi: Bdt ldy va néi
- Cach choi: C6 cho tré chuyén bong lan lugt | - Tré lang nghe
dén ban nao, ban do bét léy boéng va noi tur vira

hoc.

- C6 6 chtre cho tré choi - Tré choi va tap noi
HD3: Két thuc ,

- C6 dong vién, khen tré - Tré lang nghe

* PTTM: AM NHAC ‘
Deé tai: Nghe hat “Em di choi thuyen”
TC: “Hay lam theo t6i” (EL 34)

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:
- Tré thich nghe hat va van dong don gian (v tay, dam chan, lac lur) theo bai hat “Em
di choi thuyén” quen thudc. Biét choi tro choi theo kha ning.
2. Ky nang:
- Reén ky nang nghe hat, ghi nhg, phat trién ngon ngir, chi y cho tre.
3.Thdi d¢: Giao duc tré ngdi im, can than khi ngdi trén tau thuyén di choi.
IL. Chuan bi:
- Nhac bai hat “Em di choi thuyén”
- Am nhac: cho tré choi tro choi.
III. Céch tién hanh:
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
- C6 mang dén cho tré mot mén qua, cho tré nghe | Tré ling nghe
giai diéu bai hat “Em di choi thuyén” dan dat vao
bai hat.

2.Hoat dong 2: Phat trién bai

*Nghe hdt bai “Em di choi thuyén”’
- C6 hat 1an 1: Giéi thiéu tén bai hat, sang tac Tré chii y ling nghe
Tran Kiét Tudng.
- C6 hat 1an 2 két hop lam dong tac minh hoa va | Tré chu y lang nghe
giang ndi dung.
=> Bai hat ndi vé ban nho dugc bd me cho di boi
thuyén con vit trong thao cdm vién, ban nho nhé | Tré cha ¥
101 bd me din ngdi im khi di choi thuyén dé

khong bi nga.

- C0 hat 1an 3: cho tré ding Ién nhan nhay. Tré ding lén hudng ing cung
co

- Lan 4: Cho tré nghe qua dai. Tré cha ¥ lang nghe

=> (Gi4o duc tré gilr an toan khi ngdi trén tau
thuyén.




* Tro choi: “Hay lam theo t6i” (EL 34)
- C6 néu céach choi: cho tré dimg thanh vong tron | Tré chu y lang nghe
va cd nodi: “ Chung ta s€ choi mot tro choi ¢o tén
“ hay lam theo t61”, chung minh s¢ choi véi am
nhac va cac di¢u nhay, cac con hdy nhin va lam
theo cac dong tac ma c6 dang lam.

- Luat choi: Ban nao lam sai thi phai lam lai cho
ding.

- T6 chire cho tré choi 2-3 1an. Tré choi vui vé
- C06 quan sat va dong vién tré choi.

3. Hoat dong 3: Két thuc:

- C6 cung tré nghe hat van dong “Em di choti
thuyén” di ra ngoai.. Tré van dong di ra ngoai

* HOAT PONG NGOAI TROI

- Quan sat tranh: Thuyén buém

- Tro choi: Thuyén nhé, thuyén to
- Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré biét tén goi, mot s6 dic diém noi bat, noi hoat dong, cong dung ctia thuyén budm,

biét choi cac tro choi theo kha nang va lua chon choi tu do theo y thich.

2. Ki nang:

- Phat trién ngdn ngit cho tré, rén k¥ ning quan sat, cha ¥, ghi nhd ¢ chu dinh.

3.Thai do tinh cam:

- Gi4o duc tré gitr gin trat ty an toan khi ngdi trén PTGT dudng thuy.

I1. Chuan bi:

- Tranh: Thuyén budém

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Phén, soi, cdy...

I11. Cac hoat dong:
Hoat dong ciaa co Hoat dong caa tré

1. Hoat dong 1: Quan sat tranh “thuyén budém”

Co tro chuyén voi tré vé chu dé

C6 doc cau d6 “Lam bang gd Tré chi y ling nghe
Noi trén séng
C6 budm giong

Nhanh t6i bén”
La PTGT gi? | Tré doan
Goi y tré quan sat trd 101 Tré quan sat
+ Tranh: Thuyén buém Tré tra 101
- bay 1a phuong tién gi? Tré ndi theo c6 nhicu lan

Cho tré noi theo ¢6 “Thuyén budm” 1 -2y kién




- Thuyén budm c6 nhiing gi?

Cho tré nhac lai: Than thuyén, canh budm

- Cho tré dém canh budm theo co

- Thuyén budm chay ¢ dau?

- Thuyén budm 1a PTGT duong gi?

Cho tré nhic lai “Phuong tién duong thiy”

- Thuyén budm chay dugc nho sirc gi?

- Dung thuyén budm dé lam gi?

C6 mo rong, khai quat, gido duc tré

2. Hoat ddng 2: Trod choi “Thuyén nhé, thuyén
tO”

- Cb gi6i thiéu tén tro choi “Thuyén nhd, thuyén
to”

+ Néu céach choi:

- Khi ¢6 noi “Thuyen nhd” — Ching minh cung
ngdi xom xudng 2 tay chum vao nhau tao thanh
vong tron nho va noéi “Thuyén nho”.

- Khi ¢6 n6i “Thuyén to” — Chiing minh dtmg 1én
dang 2 tay tao thanh vong to va néi “Thuyén to”.
+ Luat choi: Ban nao khong thuc hién dung thi
phai lam lai theo cd.

- C6 to chirc cho tré choi

Co choi cung tré, nhan xét, khich 1€ tré

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 gi6i thiéu phan, soi, 14 cdy, d6 choi ngoai
troi...cho tré

- Nhéc tré cach choi

- Hoi tré thich choi gi?

- Khi choi phai choi nhu thé nao?

- G14ao duc tré choi

T6 chtic cho tré choi

- C bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

Co6 cho tré cat d6 dung, d6 choi cho tré vé sinh ca
nhan rdi vao 16p

Tré néi theo co
Tré dém theo ¢
1 -2y kién

Tré tra 101

Tré nhéc lai
1-2tréy kién
Tré tra 101

Tré ling nghe

Tré lang nghe

Tré choi 4 — 5 lan
Tré lang nghe
Tré tra 101

Tré tra 101

Tré choi tu do theo ¥ thich.

Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* TRO CHOI “LANG NGHE AM THANH” (EL 21)
- C0 gidi thi€u tén tro choi, hudng dan cach choi, luét choi.

- Cach choi: C6 no1 “chung ta s€ choi mot tro choi nhé. C6 s& gay mot tiéng dong va cac
chau s€ doan xem do 1a tiéng gi? Nho 1a khong nhin c6 nhe. Dau tién cac chau hay lay
Co6 lan luot gay ra mot tleng dong vo tay, v xéc x0, g0 trong, g0 coc,
gda bat thia...” Hoi tré “Do 1a tiéng gi vay?”.Néu tré doan dung c6 lai thyc hién 4m thanh

tay bit mat lai”.

tiép theo.




- Luat choi: Poan ding am thanh s€ duogc khen, doan sai khong dugc c6 khen.
- C6 cho tré choi 3- 4 lan
- C6 nhan xét tré qua moi lan choi

*V¢ sinh, néu gwong, cim co, tra tré
- C6 td chtrc cho tré di vé sinh
- C6 v¢€ sinh lau mat cho tré
- Néu guong cudi ngay
- Cho tré ngoan cam cd

* Tra tré

THU 3 NGAY 20 THANG,OI NAM 2026
HOAT PONG SANG

* LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen tir, cau: “Thuyén thing”, “Thuyén thing tron”.

I. Muc dich - Yéu ciu:

1. Kién thirc:

- Tré phat 4m 13 tiéng trong tir: “Thuyén thung” va néi duoc cdu “Thuyén thung tron’
theo co.

2. Ky nang:

- Rén kha ning phat am rd rang, phat trién ngdn ngit cho treé.
3. Thai do: Tré hung thu hoc

I1. Chuan bi:

- Hinh anh: Thuyén thung

- Nhac bai hat: Em di choi thuyén.

I11. Cac hoat dong

bl

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
HP1: Gidi thi¢u bai
- Cho tré nghe bai hat “Em di choi thuyén” - Tré nghe hat
- Trong video cac ban di choi gi? - Tré trd 101
- Trd chuyén cung tré vé chi dé va dan dat vao

bai

HD2: Phat trién bai

a, Lam mau va thue hanh
- C6 dung thu thuat dua ra hinh anh “Thuyén | -Tré quan sat, tra 10i
thing” cho tré quan sat nhan xét:

+ Day la cai gi? ‘ ‘ - Tré tra 101
- C6 n61i mau: “Thuyén thung” (3 1an) - Tré lang nghe

- Cho tré néi tir “Thuyén thung” duéi nhiéu hinh | - C4 nhan, t0, 16p noi
thirc (Chu y sura sai cho tré)
+ Thuyén thung nhu thé nao? - Tré trd 101




- C6 ndi mau: “Thuyén thiing tron” (3 1an)

- Cho tré néi cau “Thuyén thung tron” dudi
nhiéu hinh thire (Cha ¥ stra sai cho tré)

=> Gi4o duc tré: Thuyén thiing 1a phuong tién
duong thay, giup cho chung minh di lai

trén nudc, thuyén thuong dugc dan bang tre va
dung cap dé cap lai thanh chiéc thuyén

c6 dang hinh tron nhu cai thing.

Mudn di chuyén duoc trén séng nude phai dung
ngudi chéo lai. Khi di trén thuyén

thiing chung minh phai ¢6 nguoi 16n di cung,
phai mic 4o phao, ngdi can than, khong

no dua nheé!

b. On luyén

* Tro choi: Thi noi dung

- Céach choi: Co cho tré quan sat hinh anh trén
man hinh sau d6 yéu cau tré nhic lai cac hinh
anh vira xuét hién trén ti vi.

- C6 to chirc cho tré choi

HD3: Két thic

- C6 dong vién, khen tré

- Tré lang nghe
- Ca nhan, t0, 16p ndi

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré chot va tap noi

- Tré lang nghe

* PTNN: VAN HQC

Pé tai: Ké truyén cho tré nghe “Chuyén du lich ciia chi ga Trong Choai”

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc

- MT 32: Hiéu ndi dung truyén ngin don gian: tra
tén va hanh dong ctia cac nhan vat.

2. Ky nang

- Rén k¥ ning lang nghe, sy ghi nh¢ chu y cho tre.

161 dugce cac cau hoi ve tén truyén,

- Rén k¥ nang tra 10 mot s6 cau hoi don gian, phat trién ngon ngit cho tré.

3. Thai do

- Gi4o duc tré biét ich lgi cua cac PTGT, biét gilr an toan khi ngéi trén cac PTGT

- Tré chuy lang nghe ¢6 ké.
I1. Chuan bi

- Tranh minh hoa chuyén “Chuyén du lich ctia chiit Ga Tréng Choai”;

- Video cau chuyén.
I11. Cac hoat dong

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai

- Cho tré choi tro choi “Banh xe quay”

- C6 mét cau chuyén rat hay ké vé ban Ga Trdng
Choai ¢6 chuyén di choi tha vi trén cac PTGT
day, hom nay c6 sé& ké cho nghe ciu chuyén

Tré choi cung c6

Tré cha ¥ lang nghe




“Chuyén du lich ctia chti Ga Trdng Choai” do tac
gia suu tam!

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Nghe ké chuyén “Chuyén du lich cia chi Ga
Trong Choai”

+ C6 ké 1an 1: Co ké dién cam cau chuyén

- Chung minh vira nghe c6 ké chuyén gi?

- Va dé cho céu chuyén hip dan hon chiing minh
cung liang nghe c6 ké cau chuyén két hop voi
tranh minh hoa nhé.

+ Co ké 1an 2: Két hop tranh minh hoa

- C6 vira ké chuyén gi?

* Giang ndi dung: Chuyén néi vé ban Ga Trong
Choai d4 c6 mot chuyén du lich ra bién bang cac
PTGT nhu 6 t6, may bay, tau hoda, thuyén budm
day! Chuyén du lich thich tht dén ndi Trong
Choai nhé mai khong bao gio quén.

+ C06 ké 1an 3: K¢ trich dan, giang tir kho

- C6 ké trich dan qua tranh : Cau chuyén cb chia
ba doan:

+Doan 1: Tr dau dén... “du lich ra bien...”

- Mudn biét s¢ thich cua Ga Trong Choai nhu thé
nao? Chung minh cung ling nghe c6 ké doan 1
nhé.

- Trong doan nay co tir “vitng chéi” c6 nghia la
rat khoe va chic chan.

- Cho tré doc tu: “Viing chai” theo cac hinh thuc
(co chu y stra sai cho tré)

+ Poan 2: Tir “Pau tién cha quyét dinh di bo...”
bién xanh bao la...”

Poan 2 néi vé Ga Trong Choai bét ddu chuyén du
lich trén cac PTGT. Cac PTGT di dua chu dén
noi mudn dén day!

+ Doan 3: La doan con lai

Poan cudi ciing néi vé chuyén du lich hap din
ma Ga Tréng Choai s& khong bao gio quén.

* Pam thoqi

- C6 vira ké cau chuyén gi?

- Trong truyén c6 ai?

- Ga Tréng Choai mudn di dau?

- Pau tién Ga Tréng di béng gi?

- Moi chan Ga Trong do6i phuong tién gi?

- Ngdi 6 t6 x6¢ Trong Choai d6i sang di PT gi?

- Vi sao Ga Trong khong ngdi trén may bay nita?
- Ga Trong d6i sang di bang nao?

Tré lang nghe

Tré tra 101
Tré tra 101

Tre chay ling nghe
1 -2 ykién

Tré lang nghe
Tré cha y lang nghe

Tré cha y lang nghe

Tré phat am theo co

Tré chua ¥ ling nghe

Tré lang nghe

2-3 y kién
Tré tra 1o1
1-2ykién
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
1-2ykién
2 -3 ykién
Tré tra 101




- Pén bién r6i Tréng Choai nhay 1én PT gi? 1 -2y kién
- Cac PTGT c6 ich loi gi? Tré tra 101
=> Gido duc tré: Chung minh phai yéu quy cac
PTGT vi chung gitip cho ta di lai, chd hang, chd | Tré chu ¥ lang nghe
nguoi, gitip chiing minh di choi, khi ngdi trén cac
PTGT céc con nhd ngdi can than khong nd dua kéo
bi nga nhé.

+ Lan 4: Cho tré nghe ké chuyén qua video trén | Tré cht ¥ ling nghe
ti vi.

3. Hoat ddng 3: Két thiic )
- C6 nhan xét gio hoc, cho tré ra choi Tre chu y lang nghe va ra choi

* HOAT PONG NGOAI TROI
- Tha thuyén gidy

- Tro choi: Thuyén vé bén

- Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré duoc quan sat va trai nghiém cung c6 tha nhiing chiéc thuyén gidy xudng chau
nudc. Tré biét choi trd choi “Thuyén vé bén” cung cb.

- Biét choi vdi cac db dung, d6 choi ngoai troi theo y thich

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, trai nghiém thuc té cho tre.

- Rén ki ndng phan xa theo hi¢u 1€nh, kha ndng quan sat, ghi nhd.

- K§¥ nang kiém soat van dong cho tré.

3. Gido duc:

- Tré biét yéu thuong va doan két, bao vé cac d6 dung trong khi choi
I1. Chuan bi:

- San sach s&, bang phang

- Chau nudc (2 chau).

- Thuyén gidy cic mau

- Phan, soi, hot hat.

- D6 choi ngoai trdi

II1.Tién hanh hoat déng:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Tha thuyén gidy
C6 va tré cung kham pha “chiéc hop than ki” Tré lang nghe kham pha cung
Hoi tré: co
- Bén trong hop co6 gi day? Tré tra 101
- Cho tré tap noi theo c¢o “Thuyén gidy” nhiéu lan | Tré tap noi theo co
- Thuyén gidy c6 mau gi day? Tré tra 101
Cho tré noi theo c6: mau do, mau vang, mau xanh | Tré néi theo co
- Cb con chuan bi gi day? Tré tra 101




- C6 con chuan bi ca chau nuée nay!

- Chung minh do4n xem véi1 chdu nudc cd sé cho
bé choi gi?

- Muén biét chung minh ciing nhin 1én day nh¢é!
Hom nay c6 s€ cho chung minh cung trai nghiém
tha nhimg chiéc thuyén gidy nay xudng chau nudc
nhé!

Co6 tha thuyén vao chau nudc, cho tré quan sat.

- Chiéc thuyén noi hay chim?

Cho tré tha thuyén giéy vao chau nudc, nhan xét,
khich 1€ tré.

2. Hoat ddng 2: Tro choi “thuyén vé bén”

- C6 phd bién luat choi, cach choi.

+ Céch choi:

- C6 v& trén san 3 vong tron to dé 1am cac bén, sau
do cho tré lam dong tac boi thuyén (di lai tu do)
khi c6 tin hi¢u “c6 bao, c6 bao” cac con thuyén
ngay 1ap tirc boi nhanh vao vong tron (bén cang)
dé tranh bio.

+ Luat choi:

- Chiéc thuyén nao khong kip vé bén sé bi phat
nhay 10 co.

- C0 to chirc cho tré choi

- Co0 bao quat 16p va stra sai cho tré.

3. Hoat dong 3: Choi tu do.

- C6 gidi thidu phan, séi, 14 cay, dd choi ngoai
troi...cho tré

- Nhéc tré cach choi

- Hoi tré thich choi gi?

- Khi choi phai choi nhu thé nao?

- G1ao duc tré choi

T6 chtic cho tré choi

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

Co cho tré cat do dung, dd choi cho tré vé sinh ¢

nhan 161 vao 16p

1- 2 y kién
Tré lang nghe
Tre quan sat
2 -3 ykién

Tré thuc hién tha thuyén giéy
vao chau nudc

Tré lang nghe

Tré choi 5 - 6 lan
Tré lang nghe
Tré tra 101

Tré tra 101

Tré choi tu do theo ¥ thich.

Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* ON KTC: PTNN

VH: K& truyén cho tré nghe “Chuyén du lich ciia chi ga Trong Choai”

- C0 gidi thi€u tén truyén, tac gia
- Co ke cho tré nghe 2 - 3 lan.
- Héi tré nhac lai tén truyén?




Cho tré nghe ké dudi cac hinh thirc khac nhau.

Cho tré nghe ké qua ti vi vdi cac giong ké khac nhau.

C6 quan st trd chuyén voi tré vé ndi dung, dién bién ciu chuyén.
Khich 1é tré cha ¥ lang nghe.

*V¢ sinh, néu gwong, cim co.
- C6 td chtrc cho tré di vé sinh
- Co6 vé€ sinh lau mat cho tré
- Néu guong cudi ngay
- Cho tré ngoan cam cd

* Tra tré

THU 4 NGAY 21 THANG 01 NAM 2026
HOAT PONG SANG

* LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen tir, cau: “Thuyén buom”, “Thuyén cé canh buom”.

I. Muc dich - Yéu cau:

1. Kién thiic:

- Tré phat 4m 13 tiéng trong tir: “Thuyén budm” va ndi duoc cau “Thuyén co
canh budm” theo co.

2. Ky nang:

- Rén kha nang phat am rd rang, phat trién ngon ngi cho tré.

3. Thai do:

- Tré hing tha hoc, day tré gitr an toan khi di trén thuyén budm.
IL. Chuén bi:

- Hinh anh: Thuyén budm

- Bong

III. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

HD1: Gidi thiéu bai

C6 doc cau d6 “Lam bang gd - Tré lang nghe
Noi trén séng
C6 budm giong
Nhanh t6i bén”

La PTGT gi? | - Tré tra 101

- Trd chuyén cung tré vé chu dé va dan dit vao

bai

HD2: Phat trién bai

a, Lam mdu va thuc hanh




- C6 dung thi thuat dwa ra hinh anh “Thuyén
budm” cho tré quan sat nhan xét:

+ Pay la cai gi?

- C6 n6i mau: “Thuyén budm” (3 1an)

- Cho tré néi tir “Thuyén budm” duéi nhiéu hinh
thirc (Chu y stra sai cho tré)

+ Thuyén c6 gi day?

- C6 n6i mau: “Thuyén c6 canh budm” (3 1an)
- Cho tré néi cau “Thuyén c6 canh budm” dudi
nhiéu hinh thtrc (Chu ¥ sira sai cho tré)

=> Gi4o dyc tré: Thuyén budm la phuong

tién duong thuy, glup cho chung minh di lai
trén nudc, thuyen budm c6 than, canh budm.
Thuyen budm chay dugc nho stc nguoi,

strc gi6. Khi di trén thuyén buém chiing minh
phai c6 nguoi 16n di cung, phai mac ao

phao, ngodi can than, khong no dua nhe!

b. On luyén

* Tro choi: Bdt ldy va néi

- Céch choi: C6 cho tré chuyén bong lan luot
dén ban nao, ban d6 bat ldy bong va ni tir vira
hoc.

- C6 6 chtic cho tré choi

HD3: Két thic

- C6 dong vién, khen tré

-Tré quan sat, tra o1
- Tré trd 101

- Tré lang nghe

- Ca nhan, t0, 16p no1
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- C4 nhan, t0, 16p noi

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choti va tap noi

- Tré lang nghe

* PTNT: NHAN BIET TAP NOI
bé tai: Tau thiy, thuyén buom

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thuc

- Tré no61 dugc tén, mdt vai dac diém ndi bat, cong dung cua PTGT gan giii

nhu: Thuyén budm, tau thay.
2. Ky nang
- Rén ky nang quan sat, ghi nhg, cha y cua tre

- Rén k¥ ning néi tir, cAu ngan rd rang. Phat trién ngdn ngir cho tré.

3. Thai do

- Gido duc tré biét giit gin an toan khi di tau thuyén, khi ngdi trén tau thuyén phai c6

nguoi lon di cung.

IL. Chuén bi

- Tranh (hinh anh): Tau thiy, thuyén buém
II1. Céch tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1: Gidi thiéu bai




- Cho ca 16p nghe hat van dong cung c6 bai hat
“Em di choi thuyén”
- Ban nho trong bai hat di choi gi?
- Hom nay ¢6 va chiing minh s& cung lam quen
v6i tau thiy va thuyén budm qua mot sb tranh
anh nhé!
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Nhdn biét tdp néi: Tau thity, thuyén buom
+ Tau thuy:
Cho tré quan sat hinh anh tau thuy va hoi tré:
- C4c con vura xem gi?
Cho tré phat am “Tau thuy”
- Tau thuy to hay nho?
- Tau thuy dé cho gi?
- Tau thuy chay ¢ dau?
- Tau thuy 1a PTGT duong gi?
Cho l6p, td, nhom, c4 nhan nhic lai: “Phuong
tién duong thuy”.
=> C6 khai quat: Tau thuy rat 1a to, chay bang
dong co, nén chay duogc rat nhanh va xa, tau thuy
1a phuong tién chay trén bién 16n dung dé cho
nguoi va hang hoa.
+ Thuyén buém :
C6 doc cau db “Lam bang gb

Noi trén song

C6 budm giong

Nhanh téi bén”

La PTGT gi?

- Bay la phuong tién gi?
Cho tré néi theo ¢6 “Thuyén buém”
- Thuyén budm c6 nhing gi?
Cho tré nhic lai: Mii thuyén, than thuyén, canh
budm
- Thuyén budm chay ¢ dau?
- Thuyén budém 1a PTGT duong gi?
Cho tré nhac lai “Phuong tién duong thiy”
- Canh budém dé 1am gi?
=> Canh budm dé don gio, gio sé day thuyén di.
- Dung thuyén budm dé lam gi?
=> Gi4o duyc tré: Thuyén budm la phwong tién
duong thuy, giiip cho ching minh di lai trén nudc,
thuyén budm c6 than, canh buém. Thuyén budm
chay dugc nho strc nguoi, suc gio. Khi di trén
thuyén budm chung minh phai ¢6 nguoi 16n di
cung, phai mic 4o phao, ngdi can than, khong no

Tré nhin nhay cung c6

Tré nghe va tra 101

Viang a

Tré cha ¥y quan sat
Tré tra 101

Tré phat am

Tré tra 101

2 -3 tré ta loi

Tré tra 101

Tré tra 101

Tré phat am theo co

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré tra o1

2-3tré taloi

Tré phat am

Tré tra 161

Tré phat am theo co

2 -3 trétalol
Tré tra 1o1

Tré noi theo co
1 -2 tré tra loi
Tré nghe

Tré tra 101

Tré ling nghe




dua nhé!

* Tro choi: Di tim va cham vao (EM 41)
- C6 gi6i thiéu tén tro choi. Tré lang nghe
- Néu luat choi, cach choi va cho tré choi

+ Céch choi:

- CO ndi voi tré “Chung ta s€ choi mot tro choi
mang tén di tim va cham vao, c6 s& bao cac con di
tim va cham vao tranh tau thiy hodc thuyén budm
cang nhanh cang tot:

Khi cham vao cac con phai noi that to tén do vat
minh vira cham vao nhé!

+ Luat choi:

- Ban nao cham sai s€ phai tim va cham lai ding
theo yéu cau cia co.

- CO cho tré choi. Tré tham gia choi 1 — 2 luot
- Quan sat, nhan x¢& sta sai cho tré

3. Hoat ddng 3: Két thiic
Tré doc tho ra san choi
- C6 cho tré doc bai tho “Thuyén buém” cho tré
ra choi.

* HOAT PONG NGOAI TROI
- Poc 6n tho: Thuyén budém

- TC: Thuyén nhé, thuyén to

- Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré biét tén bai tho, tac gid, doc on dugc bai tho “Thuyén budm” véi su giip
dd ctia ¢o gido. Biét choi tro choi theo hudng dén, biét Iya chon choi tu do theo ¥ thich.
2. Ki nang:

- Rén k¥ niang doc tho 18 rang, phat trién ngon ngir cho tré.

3. Thai do tinh cam:

- Gido duc tré giit an toan khi ngdi trén PTGT duong thay.

I1. Chuén bi:

- San choi sach s€, an toan cho tré.

- Tranh minh hoa tho

- D6 choi ngoai troi

II1. Céch tién hanh

HOAT PONG CUA CO HOAT PONG CUA TRE
1. Hoat dong 1: Poc on tho “Thuyén budém”
- C6 cho tré choi tro choi “Chéo thuyén” Tré choi cung c6
- Chuing minh vira choi chéo gi? Tré tra 101




=> C6 biét mot bai tho rat hay noi vé thuyen day
D6 12 bai tho “Thuyén budm” cia tac gia Nguyén
Thi Kim Lién ma gio hoc hdm qua c6 da day
chung minh.

- Hom nay c6 s€ cho chung minh doc 6n lai bai
tho nay nhé!

C6 doc cho tré nghe 2- 3 1an , giang ndi dung bai
tho tro chuyén ndi1 dung bai tho

- Co vura doc bai tho gi? Cua ai sang tac?

- Bay gid ¢6 s& t6 chutrc cho chung minh 6n lai bai
tho nay nhé!

Cho tré doc cung c6 véi hinh thirc

- L6ép doc tho

- T doc tho

- Nhoém doc tho

- Ca nhan doc tho

Co lang nghe, stra sai cho tré

=> (G140 duc tré:

Céc con a! Thuyén budm 13 phuong tién duong
thuy, giup cho ching minh di lai trén nudc. Khi
di trén thuyén budm chung minh phai c¢6 ngudi
16n di cung, phai mic 4o phao, ngdi can than,
khong nd dua nhé!

2. Hoat dong 2: Tro choi “Thuyén nhé, thuyén
tO”

- C6 gidi thiéu tén tro choi “Thuyén nho, thuyén
to”

+ Néu céach choi:

- Khi ¢6 n6i “Thuyén nho” — Chiing minh ciing
ngdi xom xudng 2 tay chum vao nhau tao thanh
vong tron nho va noéi “Thuyén nho”.

- Khi ¢6 n6i “Thuyén to” — Chiing minh dtmg 1én
dang 2 tay tao thanh vong to va néi “Thuyén to”.
+ Luat choi: Ban nao khong thuc hién dung thi
phai lam lai theo c0.

- C6 to chirc cho tré choi

C0 choi cung tré, nhan xét, khich 1€ tré

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 gi6i thiéu phan, soi, 14 cdy, 6 choi ngoai
troi...cho tré

- Nhéc tré cach choi

- Hoi tré thich choi gi?

- Khi choi phai choi nhu thé nao?

- G1ao duc tré choi

T chiic cho tré choi

Tré lang nghe

Vang al
Tré lang nghe

Tré tra 101

Tré doc tho cung c6 giao
Lop 2 - 3 lan

T63t6

Nhom 2 - 3 nhom
Canhan 3 - 4 tré

Tré chu y lang nghe

Vang a!

Tré lang nghe

Tré choi 4 — 5 lan

Tré ling nghe

Tré tra 101
Tré tra 101




- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré Tré choi ty do theo y thich.
choi.

C6 cho tré cat dd dung, dd choi cho tré vé sinh ca
nhan rdi vao 16p.

Tré cat do choi, vao 16p

HOAT PONG CHIEU

* TRO CHOI: “THUYEN VE BEN”

- Cho tré van dong nhe nhang theo bai hat “Em di choi thuyén”

- Cb gi6i thiéu tén tro choi “Thuyén vé bén”.

- Néu luat choi, cach choi va cho tré choi

+ Cach choi:

- C6 v& trén san 3 vong tron to dé 1am céac bén, sau d6 cho tré 1am dong
tac boi thuyén (di lai tu do) khi c6 tin hiéu “c6 bao, ¢ bao” cac con thuyén ngay lap
tirc boi nhanh vao vong tron (bén cang) dé tranh bio.

+ Luat choi:

- Chiéc thuyén nao khong kip vé bén s& bi phat nhay 10 co.

- Cb tb chirc cho tré choi
- Quan sat, nhan xét, khich 1€ tré choi.

*V¢ sinh, néu gwong, cim co, tra tré
- Cb t6 chirc cho tré di vé sinh
- C6 v¢€ sinh rira mat cho tré
- Vé sinh chai dau budc toc cho tré
- Néu guong cudi ngay
- Cho tré ngoan cam c&
- Nhén xét khich 18 tré di hoc can ¢ gang.
- Cho tré choi tu do

* Tra tré.

THU 5 NGAY 22 THANG 01 NAM 2026
HOAT PONG SANG

* LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen tir, cau: “Ca no”, “Ca no chay rat nhanh”.

I. Muc dich - Yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré phat 4m 13 tiéng trong tir: “Ca nd” va nodi dugc cau “Ca nd chay rat nhanh”
theo co.

2. Ky nang:



- Rén kha nang phat 4m rd rang, phat trién ngdn ngit cho tré.

3. Thai do:

- Tré hig thu hoc, day tré git an toan khi di trén PTGT duong thuy.

II. Chuan bi:

- Hinh anh: Ca nd

- L6 t6: Cand

III. Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

HD1: Giédi thi¢u bai
C6 doc cau do “Than minh nhé nho

Chay trén trén song nudc

C6 may nd gion

Lao di vun vut”

La PTGT gi?

- Trd chuyén cung tré vé chii dé va dan dét vao
bai
HD2: Phat trién bai
a, Lam mau va thue hanh
- C6 dung thu thuat dua ra hinh d&nh “Ca n6” cho
tré quan sat nhan xét:
+ Pay 1a cai gi?
- C6 n6i mau: “Ca nd” (3 lan)
- Cho tré néi tir “Ca nd” duéi nhicu hinh thic
(Cht y sua sai cho tré)
+ Ca n6 chay nhanh hay cham?
- C6 n6i mau: “Ca nd chay rat nhanh” (3 1an)
- Cho tré noi cau “Ca nd chay rat nhanh” duéi
nhiéu hinh thire (Cha ¥ stra sai cho tré)
=> (G140 duc tré: Ca n6 1a phuong ti¢n duong
thuy, ca n6 nhd, chay béng dong co, luot
rat 1a nhanh. Ca nd thuong dugc cac cha bo doi
hai quan dung dé di tuan tra trén bién,
dé chd khach du lich, dé ctru ho trén bién... Khi
di trén ca nd chung minh phéi c6 nguoi
16n di cung, phai mic 4o phao, ngdi can than,
khong n6 dua, phai gilt an toan nhé!
b. On luyén
* Tro choi: Noi theo hinh
- Céch choi: C6 cho tré cAm hinh ca né va noi
tu: Ca nd, noi cau: “Ca no chay rat nhanh”.
- C6 6 chtre cho tré choi
HD3: Két thic
- C6 dong vién, khen tré

- Tré lang nghe

- Tré tra 101

-Tré quan sat, tra 101
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Céa nhan, to, 16p noi1
- Tré tra o1

- Tré lang nghe

- Ca nhan, to, 16p nd1

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe
- Tré choi va tap noi

- Tré lang nghe




* PTNT: NHAN BIET PHAN BIET
Dé Tai: Nhan biéet so lwgng mot — nhiéu

I. Muc dich, yéu cau
1. Kién Thurc:

- MT 29: Tré chi/néi ding s6 lwong (Mot va nhiéu) PTGT theo yéu cau. Nhan biét, néi

duoc “mot — nhiéu” duoi su giup do ctia ¢o gido, bi€t choi tro choi cung co.

2. Ki nang:

- Rén k¥ ning quan sat, nhan biét, chu ¥ c6 cha dinh va phat trién ngdn ngit cho tré.

3. Thai do:

- Tré hung tha hoc, day tré giir gin d6 dung va d6 choi, khong quing, ném hay dap hong

d6 dung do choi.
IL. Chuén bi

- C6 va moi tré mot r6 do choi gom 2 xe may, 1 6 to

III.Cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai

- CO cho tré di tham quan ctra hang xe may va 6
to vura di vira hat “Em tap 141 6 t6”

- CO tro chuyén hudng tré vao bai

2. Hoat ddng 2: Phat trién bai

* Nhén biét s6 lwong mot - nhiéu

- Bay gio mdi ban di lay 1 céi r6 dung d6 choi
roi ngdi vao vi tri, cac con nhé khoéng dugc gianh
dd choi cta ban nhé:

+ Trong rd cic con co cai gi?

+C0 va cac con hay ldy xe may ra trudc mat nhé.

- Ly hét xe may 161 con co gi?

- C6 hoi tré c6 may cai 6 t6?

- Chi ¢6 mdt cai thi chung minh goi 1a “Mot” Co
cho tré phat 4m “maot 6 t6” nhiéu lan theo cac
hinh thtrc khac nhau

- Cb cho tré dém vet s6 lugng xe may cung co

- 2 xe may con goi 1a “Nhiéu” xe may day! Cho
tré noi theo c6 “Nhiéu xe may” nhiéu lan

- Cho tré chi vao 6 t va xe mdy roi nhic lai theo
¢ “mot cai 6 t0” va “nhiéu xe may”

=> Gi4o duc: Chiing minh phai gitt gin d6 dung
va do choi, khong quang, nem hay dép hong nhé.
Néu 1am hong no sé& xau va khong co gi dé choi
nua.

* Ciing co: tro choi “Lam va néi theo ¢é”’

- Luat choi:Ban nao lam sai phai lam lai thém lan
nira

-Tré d1 tham quan va hat cung

co
-Tré trd chuyén cung co

- Tré thuc hién

- Tré tra o1

- Tre xép cung co
- Tré tra o1

- Tré tra o1

- Tré phat am

- Tré dém 1,2

- Tré lang nghe

- Tré phat am

- Tré phat am

- Tré phat am

- Tré cht y ling nghe

- Tré ch y ling nghe




- Cach choi: Co vtra n61 vira thuc hién cho tré
lam theo: C6 ndi va gio “1 ngon tay” thi tré cling
n6i va gio “1 ngén tay”. C6 nodi va gio (nhiéu
ngon tay” tré cting noi va thyc hi¢n theo c6

- C6 6 chtrc cho tré choi 5-6 lan - Tré choi vui vé

- C6 nhan xét ] - Tré cht y lang nghe

3. Hoat dong 3: Két thuc ,

- C6 dong vién khuyén khich khen ngoi tré - Tré chu y lang nghe
* HOAT PONG NGOAI TROI

- Nghe hat: “Em di choi thuyén”
- Tro choi: Thuyén vé bén
- Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré thich nghe hat va van dong don gian (vd tay, dam chén, lic lur) theo bai hat “Em
di choi thuyén” quen thugc Tre biét choi trd choi “Thuyén vé bén” cuing co.

- Biét choi v6i cac d6 dung, 6 choi ngoai troi theo ¥ thich

2. Ky nang:

- Rén ki nang phan xa theo hi€u Iénh, kha nang quan sat, ghi nhé.

- K¥ nang kiém soat van dong cho tré.

3. Gido dyc: Tré biét yéu thuong va doan két, bao vé cac do dung trong khi choi
I1. Chuén bi:

- San sach s&, bang phang.

- Phan, soi, hot hat.

- D6 choi ngoai troi

I1L.Tién hanh hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. Hoat dong 1: Nghe hat “Em di choi thuyén” ’
- Co hat lan 1: Gié1 thi€u tén bai hat, sang tac Tré chu y lang nghe

Tran Kiét Tudng.
- C6 hat 1an 2 két hop lam dong tac minh hoa va | Tré chu y lang nghe
giang ndi dung.

=> Bai hat néi vé ban nho duge bd me cho di boi
thuyén con vit trong thao cAm vién, ban nhé nhg | Tré cha v
101 bd me din ngdi im khi di choi thuyén dé

khong bi nga.

- C0 hat 1an 3: cho tré ding Ién nhun nhay. Tré ding lén hudng ing cung
co

- Lan 4: Cho tré nghe qua dai. ‘ Tré chua ¥ ling nghe

=> Giao duyc tré gitr an toan khi ngoi trén tau

thuyén.

2. Hoat dong 2: Tro choi “thuyén vé bén” ,
- C06 phd bién luat choi, cach choi. Tré lang nghe




+ Céch choi:

- C6 v& trén san 3 vong tron to dé 1am cac bén, sau
d6 cho tré lam dong tac boi thuyén (di lai ty do)
khi c6 tin hiéu “co6 bao, c6 bao” cac con thuyén
ngay 1ap tirc boi nhanh vao vong tron (bén cang)

dé tranh bio.

+ Luat choi:

- Chiéc thuyén nao khong kip vé bén s& b phat
nhay 10 co.

- C6 t6 churc cho tré choi Tré choi 5 - 6 lan
- Co bao quat 16p va stra sai cho tré.
3. Hoat dong 3: Choi tu do.

- Co gidi thiéu phén, s01, 14 cay, dd choi ngoai Tré léng nghe
troi...cho tré

- Nhic tré cach choi

- Hoi tré thich choi gi? Tré tra 101
- Khi choi phai choi nhu thé nao? Tré tra 101
- Gi14do duc tré choi
T6 chire cho tré choi Tré choi tu do theo y thich.
- C06 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.
Co6 cho tré cat d6 dung, d6 choi cho tré vé sinh
c4 nhan roi vao 16p Tré thuc hién
HOAT PONG CHIEU

* ON KTC: TRO CHOI “PI TIM VA CHAM VAO” (EM 41)
- Cho tré cung van dong bai hat “Em di choi thuyén”
- Tro chuyén hudng tré vao tro choi.
- C0 gidi thiéu tén tro choi “Pi tim va cham vao”.
- Néu luat choi, cach choi va cho tré choi
+ Cach choi:
- CO ndi voi tré “Chang ta s€ choi mot trd choi mang tén di tim va cham vao, c6 s€ bao
cac con di tim va cham vao tranh tau thiy hodc thuyén budm cang nhanh cang tot:
Khi cham vao cac con phai noi that to tén db vat minh vira cham vao nhé!
+ Luat choi:
- Ban nao cham sai s& phai tim va cham lai dang theo yéu cau cia co.
- Co6 cho tré choi.
- Quan sat, nhan xét stra sai cho tré
*V¢ sinh, néu gwong, cim co, tra tré
- C6 t6 chure cho tré di vé sinh
- Co vé sinh lau mat cho tré
- V& sinh chai dau toc cho tré
- Néu guong cudi ngay
- Cho tré ngoan cam cd
* Tra tré
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* LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen tir, cau: “Tau thuy”, “Tau thuy to”.

I. Muc dich - Yéu ciu:

1. Kién thirc:

- Tré phat 4m 13 tiéng trong tir: “Tau thuy” va néi duoc ciu “Tau thuy to”
theo co.

2. Ky nang:

- Rén kha ning phat am rd rang, phat trién ngdn ngit cho treé.

3. Thai do:

- Tré hing tha hoc, day tré gitr an toan khi di trén PTGT duong thuy.
I1. Chuan bi:

- Hinh anh: Tau thuy

- Nhac bai hat: Ban oi c6 biét

I1I. Cac hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
HD1: Giédi thi¢u bai
- Cho tré nghe bai hat “Ban oi c6 biét” - Tré lang nghe
- Trd chuyén cung tré vé cha dé va din dit vao

bai

HD2: Phat trién bai

a, Lam madu va thuc hanh
- Co dung thu thuat dua ra hinh anh “Tau thuy” | -Tré quan sat, tra 101
cho tré quan sat nhan xét:

+ Pay la cai gi? - Tré tra 101
- C6 n61i mau: “Tau thuy” (3 1an) - Tré lang nghe

- Cho tré néi1 tir “Tau thuy” dudi nhiéu hinh thire | - C4 nhan, t0, 16p nodi
(Chu y sua sai cho tré)

+ Tau thuy to hay nho? ‘ - Tré tra 101
- C6 n61 mau: “Tau thuy to” (3 1an) - Tré lang nghe

- Cho tré noi cau “Tau thity to” dudi nhiéu hinh | - C4 nhén, to, 16p néi
thirc (Chll y stra sai cho tré)

=> (Gido duyc tré: Tau thuay la phuong tién duong
thity, tau thity to, chay bang dong co,

lu6t rat 1a nhanh. Tau thuy thuong duoc cac - Tré lang nghe
chu bo d6i hai quan dung dé di tudn tra trén
bién, dé ché khach du lich, d€ ctru hd trén bien,
chd nguoi va hang hoa trén bién... Khi

di trén tau thuy ching minh phai c6 nguoi 16n
di cung, phai mac 4o phao, ngéi can thén,
khong nd dua, phai gilr an toan nhé!




b. On luyén
* Tro choi: Hdy ndi theo co - Tré lang nghe
- Céch choi: Khi ¢6 noi tir chung minh hay noéi tir
gidng co.

- C6 to chirc cho tré choi - Tré choi va tap noi
HD3: Két thic
- C6 dong vién, khen tré - Tré ling nghe

* PTTC: THE DUC KY NANG
De Tai: Bat tai cho
TCVD: Dén tin hi¢u

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- MT 3: Tré gitr dugc thang b::ing co thé trong thyuc hién van dong nhun, bat tai chd.
2. Ky nang:

- Rén ki ning dimg giir thang bang co thé, rén luyén su két hop 1ay da giita tay chan co
thé khi nhiin bat.

3. Giao duc:

- Gi4o duc tré cham thé duc dé c6 co thé khoe manh.

I1.Chuan bi:

- 1 qua bong bay budc vao que

- San tap sach s€

- C6 va tré quan 40 gon gang

III. Céch tién hanh:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
. Hoat dong 1: Khéi dong ’
- C6 cho tré ra san di thanh do6i hinh vong tron -Tré lang nghe di, chay theo

thuc hién céc kiéu di, chay: di thuong - di miii - di| hi€u 1é€nh.
thuong - di got - di thuong - chay cham - chay
nhanh - chay cham - di thuong.

- Cho tré xép thanh ba hang ngang, dan cach hang.| -Tré thyc hién.
2. Hoat dong 2: Trong dong
* Bai tdp phdt trién chung:

- Tay: 2 tay gio cao, ha xubng -Tré thuc hién 2L X 2 nhip
+ Pung thang 2 chan ngang vai.

+ 2 tay dua thang 1én cao qua dau.
+ Ha tay xudng theo ngudi.

- Bung: Cui nguoi xudng, dimg thang ngudi 1én. | -Tré thuc hién 2L X 2 nhip
+ Ci ngudi vé trude 2 tay cham mili ban chan

+ Pung thang ngudi 1én hai tay tha xudi theo
nguoi.

- Chén: Ngbi xubng, dimg 1én -Tré thuc hién 3L X 2 nhip




+ Ngoi x6m xudng

+ Pung thang ngudi 1én

- C6 tap mau 2 lan, phan tich dong tac

- C06 cho tré tap cung c6 theo nhip ho (c6 chu y
stra sai cho tré)

* Van dong co ban: “Bat tqi ché”

- Co gi61 thiéu tén bai tap.

- C6 1am mau:

+ Lan 1: C6 thuc hién tron ven bai tap khong giai
thich gi

- C6 vura thuc hién van dong gi ?

+ Lan 2: C6 tap két hop phan tich dong tac:

Tu thé chuan bi: Ptng ty nhién, ngudi hoi khom,
khuyu gbi.

Khi ¢6 hiéu 1énh “bat”: Vung 2 tay dé lay da va
nhin ca 2 chan bat thang 1én, ¢ gang bat manh 2
chan lén cao.

- C6 moi tré kha hon Ién thuc hién

- C6 cho tré 1an luot thuc hién (co chu y stra sai
cho tré¢)

+ Ptng thyc hi¢n theo vong tron, bat 1én bét
bong

- Cho tré yéu tap thém lan nira

* Tro choi van dong “Den tin hiéu”

- Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi:
+ Céch choi:

- Co dung gitra, cac chdu nho diing vong quanh
cd, dé hai tay gap trude nguc. Khi co ho “Dén
xanh”, tré phai thuc hién theo hi¢u 1énh cua co
quay tron hai canh tay va noi “dugc di”, cd noi
“DPen vang” tré thuc hién cham va noi “Di cham”
o n6i “Pén do” tré dimg quay tay dé im va noi
“Dung lai”.

+ Luat choi: Tré nao lam sai theo hiéu 1énh thi
phai ra khéi lugt choi.

- T6 chtc cho tré choi.

- C6 quan sat va dong vién tré choi.

3. Hoat dong 3: Hdi tinh.

- Cho tré¢ di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san
va di vao 16p.

- CO nhan xét, khich 1€ dong vién tré, cho tré ra
choi
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- Tré tap theo nhip ho.

- Tré chu ¥ quan sat.

- Tré tra 101
- Tré chu ¥ quan sat

- Tré lang nghe.

- 2 tré thuc hiér}
- Tré tap 3 - 4 lan

- Tré tap

- Tré yéu tap thém 1 lan

- Tré cht y ling nghe

- Tré choi tro choi 2 - 3 lan
- Tré cht y lang nghe

- Tré di hoi tinh 1 - 2 vong nhe
nhang va vao 16p.

- Tré ling nghe va ra choi




* HOAT PONG NGOAI TROI
- Quan sat tranh: “Tau thuy”

- TC: Thuyén nhé, thuyén to.

- Choi tu do

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thurc:

- Tré biét tén g01, mdt s6 dic diém ndi bat, noi hoat dong, cong dung cua tau thuy,

biét choi cac tro choi theo v thich.
2. Ki nang:

- Phat trién ngon ngit cho tré, rén k¥ nang quan sat, cha y, ghi nhd ¢ chu dinh.

3.Thai do tinh cam:

- Gi4o duc tré gitr gin trat ty an toan khi ngoi trén PTGT dudng thiy.

I1. Chuan bi:

- Tranh: Tau thuy

- San choi sach s€, an toan cho tré.
- Do choi ngoai troi

II1. Céch tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. Hoat dong 1: Quan sat tranh “tau thuy”

Co trd chuyén voi tré vé chu dé

Cho tré quan sat hinh anh tau thuy va hoi tré:

- Cac con vira xem gi?

Cho tré phat am “Tau thuy”

- Tau thuy dé cho gi?

- Tau thuy chay ¢ dau?

- Tau thuay 1a PTGT dudng gi?

Cho l6p, td, nhom, ca nhan nhéc lai: Phuong tién
giao thong duong thuy.

C6 1an luot chi: Miii tau, than tau, buéng lai cho
tré nhac theo

Co6 md rong, khai quat, gido duc tré

2. Hoat dong 2: Tro choi “Thuyén nhé, thuyén
tO”

- C6 gidi thiéu tén tro choi “Thuyén nh, thuyén
to”

+ Néu céach choi:

- Khi ¢6 n6i “Thuyén nho” — Chiing minh ciing
ngdi xom xudng 2 tay chum vao nhau tao thanh
vong tron nhé va noéi “Thuyén nho”.

- Khi ¢6 noi “Thuyén to” — Chung minh ding 1én
dang 2 tay tao thanh vong to va néi “Thuyén to”.
+ Luat choi: Ban nao khong thuc hién dung thi
phai lam lai theo co.

- C6 to chirc cho tré choi

Tré chi y quan sat
Tré tra 101

Tré phat am

Tré tra 101

2 -3 tré tra 101
Tré tra 101

Tré phat am theo co

Tré noi theo cod
Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré choi 5 - 6 1an




Co choi cung tré, nhan xét, khich 1€ tré

3. Hoat dong 3: Choi tu do

- C6 gidi thidu phan, séi, 14 cay, dd choi ngoai
troi...cho tré

- Nhéc tré cach choi

- Hoéi tré thich choi gi?

- Khi choi phai choi nhu thé nao?

- Giao duc tré choi

T chtc cho tré choi

Co cho tré cat d6 dung, do choi cho tré v¢ sinh ca
nhén 161 vao 16p

C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré choi.

Tré lang nghe
Tré tra 101
Tré tra 161

Tré choi tu do theo ¥ thich.

Tré thuc hién

HOAT PONG CHIEU

* SINH HOAT VAN NGHE CUOI TUAN

- C0 gidi thieu chuong trinh bi€u dién van ngh¢ cuoi tuan
- Tré biéu dién doc tho, hat, mia mot s6 bai hat vé chu dé:

+ Hat “Em tap 1ai 6 t0”

- Calép hat 2 — 3 lan

- Cho t6, nhém hat

- Cho ca nhan hat

- C6 nhan xét khich 1€ tré

+ Poc tho “Thuyén buém”

- Cho ca 16p doc tho

- Cho t6, nhom, ¢4 nhan doc cung co
+ Poc tho “Xe dap”

- Cho ca 16p doc tho

- Cho t6, nhom, ¢4 nhan doc cung co
+ Nghe hat “Em di choi thuyén”

- Cho tit ca hudng tmg cung cd.

- CO6 quan sat, khich 1€ dong vién tré chu y.

* V¢ sinh, néu guwong cuoi tuan, phat bé ngoan

- T4 chitc cho tré di vé sinh
- Chai déu, budc téc cho tré
- C6 v€ sinh lau mat cho tré
- Néu guong cubi tudn
- Phat bé ngoan

* Tra tré

Xac nhan cia TCM
__Qyane
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