CHU PE: THE GIOI THUC VAT

Thoi gian thye hién: 6 tuin
(Tur ngay 02/02/2026 dén ngay 27/03/2026)

Poi twong: Lép miu gido 3-4 tudi Trung Tam

Nhanh 1: Tét — mua xuén ( Tir ngay 02/02-06/02/2026)

Nhanh 2: Mét s6 loai hoa ( Tir ngay 23/02-27/02/2026)

Nhanh 3: Ngay qudc té phu nir 8/3 (Tir ngay 02/03-06/03/2026)
Nhanh 4: Mét so loai rau, cii, qua ( Tir ngay 09/03-13/03/2026)
Nhanh 5: Mét s6 loai cAy lrong thue (Tir ngay 16/03-20/03/2026)
Nhanh 6: Mot s6 loai cay ( Tir ngay 23/03-27/03/2026)

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

I. Phat trién thé chat

*Giao duc dinh dudng va sirc khoe

- MT 31: Biét tranh mot s6 hanh dong
nguy hiém khi dugc nhic nhd:

+ Khong cuoi dua trong khi dn, udng
hoac khi an céc loai qua co6 hat..

*Phat trién van dong

+ Thé duc sang

- MT1: Thuc hi¢n du cac dong tac trong
bai tap thé duc theo hudng dan.

- MT20: Phéi hop dugc cir dong ban
tay, ngon tay trong mot s hoat dong:

+ Pan tét

+ X¢, dan gidy

+ V& duoc hinh tron theo mau

*Giao duc dinh dudng va sirc
khoe

- Nhan biét mot sé trudng hop khan
cap va goi ngudi giup da.

+ Khong cuoi dua trong khi an,
ubng hodc khi dn cac loai qua co
hat..

*Phat trién van dong

+ Thé duc sang

- HO hép; tay; lung, bung; chan.

- Phéi hop duoc cir dong ban tay,
ngon tay trong mot sd hoat dong:
+ Pan tét

+ X¢, dan gidy

+ V& duoc hinh tron theo mau

*Giao duc dinh duwdng va sirc khoe

(Mot ltuc, moi noti)

*Phat trién van dong

+ Thé duc sang

- HO hép; tay; lung, bung; chan.

- Pan tét, x¢é, dan giéy, v& hinh tron, cét
duong thang, xép chong 8-10 khoi khong do
(hoat dong ngoai troti, trong ti€t hoc, hoat

dong gobc...)




+ Cit théng duoc mét doan 10cm

+ Xép chong 8-10 khéi khong d6.

+ Tu cai, cdi cuc

+ Van dong co ban

- Thé hién nhanh, manh, khéo 1éo trong
thue hién bai tp tong hop:

- MT16: Chuyén bat bong 2 bén theo
hang ngang

- MT 12: Bo trong duong hep
(3mx0,4m) khong chéch ra ngoai

- MT19: Bat xa 20-25cm

- Kiém soat duoc van dong:

- MT5: Bi, chay lién tuc trong dudng
dich dic (3-4 diém dich dac) khong
chéch ra ngoai.

+ Cét théng duoc mot doan 10cm
+ Xép chong 8-10 khéi khong d6.
+ Tu cai, cdi cuc

+ Van dong co ban

- Chuyén bat bong 2 bén theo hang

ngang
- Bo trong duong hep

- Bat xa 20-25cm

- bi theo duong dich dac
- Chay thay d61 huong theo dudng
dich dac

(Mot luc, moi noi)

+ Van dong co ban

- Chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang
- B0 trong duong hep
- Bat xa 20-25cm

- bi theo duong dich dic

- Chay thay d6i hudng theo dudng dich dic
+ Tro choi van dong:

- Kéo co, ném béng vao rd.

I1. Phat trién nhén thic

* Kham pha khoa hoc

- MT33: Str dung cac giac quan dé xem
xét, tim hiéu di tuong: Nhin, nghe,
ngui, sO,.. & nhan ra dic diém ndi bat
ctia dbi twong.

- MT39: Nhan ra mot vai moi quan hé
don gian cua sy vat, hi¢n tugng quen
thudc khi dugc hoi.

- MT36: Cham soc va bdo v¢ cay

* Kham pha xa hoi

* Kham pha khoa hoc
- Bac diém no1 bat va ich loi cua
cay, hoa, qua quen thudc.

- Méi lién hé don gian giita cay
quen thudc voi mdi truong séng cua
chiung

- Cham soc va bao v¢ cay

* Kham pha xa hoi

* Kham pha khoa hoc

- Tro chuyén vé mot s loai rau, cu

- Tro chuyén vé mét sb loai hoa

- Trd chuyén mot s6 loai cdy luong thuc

- Moi lién h¢ don gidn gitra cdy quen thude
vo1 moi trudng song cua chung

- Tro chuyén moi lic moi noi
* Kham pha xa hoi




- MT57: Ké tén mot s6 18 hoi: Tét
nguyén dan, ngay qubc té phu nir 08/3
qua tro chuyén, tranh anh

- MT60: Hiéu nghia tir khai quat gan
giii: Hoa, qua..

* Lam quen v6i mdt sé khai niém so
ding vé toan

- Tach mdt nhom doi tuong co ) luong
trong pham vi 3 thanh hai nhom.

- Pém trén cac d6i tuong gidng nhau va
dém dén 4.

- Biét gop va dém hai nhom ddi tuong
cung loai ¢6 tong trong pham vi 4.

- Tach mot nhom ddi tuwong co sd luong
trong pham vi 4 thanh hai nhom.

- Tén mot so6 1€ hoi: Tét nguyén dén,

ngay qudc té phy nir 08/3 qua trd
chuyén, tranh anh

- Hiéu cac tir chi tén goi dd vat, su
vat, hanh dong, hién tuong gan gili,
quen thudc.

* Lam quen véi mot s6 khai niém
so’ ding vé toan

- Tach mét nhém doi tuong thanh
cac nhom nhé hon.

- BPém trén ddi twong trong pham vi
4 va dém theo kha nang.

- GoOp hai nhom d6i twong va dém.

- Tach mot nhoém doi tuong thanh
cac nhom nho hon.

- Tro chuyén Vé ngay tét qué em
- Tro chuyén vé ngay QTPN 8/3

- Tro chuyén moi lac moi noi

* Lam quen véi mdt s6 khai niém so dang
vé toan

- Tach 1 nhom déi turong thanh cac nhém
nho hon trong pham vi 3

- Pém va nhén biét s6 luong trong pham vi
4

- GOp 2 nhém d6i twong va dém trong pham
vi4

- Tach 1 nhém ddi tuong thanh cac nhoém
nho hon trong pham vi 4

I11. Phat trién ngon ngir

- Boc thudc bai tho, ca dao, déng dao...

- Ké lai chuyén don gian véi su giup d&
cua nguoi 1on

- Bit chudc giong néi ctia nhan vat
trong truyén

- Boc tho, ca dao, déng dao.

- K¢ lai mot vai tinh ti€t ctia truyén
da duoc nghe
- K€ lai su viéc.

VAN HQC:

* Tho:

- Dan hoa tang me

- Tét dang vao nha

- Poc ca dao, déng dao, tuc ngtr, cau dd, ho
vé vé chu dé thuc vat.

* Truyén:

- Bong hoa ctic tring

- Hat d6 sot...

- Nh6 cu cai




- M6 ta su vat, tranh anh c6 su gitp do

- MT 72: Bé nghi nguoi khac doc sach
cho nghe, tu d¢ sach xem tranh.

- MT 73: Nhin vao tranh minh hoa va
goi tén nhan vat trong tranh

- MT 75: Cam sach dung chiéu, mo
sach, xem tranh va “doc” truyén

- M6 ta su vat, tranh anh c6 su giap
do
- Tiép xtic voi chir, sach truyén

- Xem va nghe doc cac loai sach
khac nhau

- Cam sach ding chiéu, m& sach,
xem tranh va “doc” truyén

- Ké chuyén sang tao.

- Tiép xuc voi chit, sach truyén, xem va
nghe doc cac loai sach khac nhau, cam sach
ding chiéu, m& sach, xem tranh va “doc”
truyén (trong tiét hoc, hoat dong choi, hoat
dong chiéu...)

IV. Phat trién tinh cim xa hoi

- Thyc hién dugc mot sb quy dinh & 16p
va gia dinh: Sau khi choi xép cat do
choi, khong tranh gianh d6 choi

- Cung choti véi cac ban trong céc tro
choi theo nhém nhd.

- Thyc hién mot s6 quy dinh ¢ 16p
(dé do dung, do6 choi dung cho).

- Choi hoa thuan véi ban

* Hoat dong choi

- Goc PV: Gia dinh, nau an, ctra hang ban
cac loai rau, ct hoa qua, cira hang ban dd
lwu niém, ban hang tét, ban lwong thyc.

- Goc XD: Xay vuon hoa, vudn rau, cong
trinh xay dung vuon cady an qua, xay canh
dong lua.

- Goc TKH&TN:

+ On c4c hinh da hoc. Pém va nhan biét s6
luong trong pham vi 4, gop 2 nhom doi
tuong va dém trong pham vi 4, tich 1 nhém
d6i twong thanh cic nhom nhé hon trong
pham vi 4

+ Cham soc rau, cay canh, hoa, tudi nuoc,
lau 14 cho cay...

- Goc ST: Xem tranh anh, sach vé chu dé,
lam album vé céc loai cay, rau, hoa, cu,
qua...

- G6c NT: Mua hat, cic bai trong chi dé




- Thich quan sat canh vét thién nhién va
cham soc cay.

- Nhén biét mot s trudng hop khan cip
va goi nguoi giup do.

- MT 91: Nhan biét hanh vi “daung”-
“sai”, “tot”- “xau”

- Bdo v¢, cham soc cay coi.

- Nhan biét mot sé trudng hop khan
cap va goi ngudi giup da.

- Nhan biét hanh vi “dang”- “sai”,
Cctét”_ “Xéu”

+ V&, t0 mau tranh theo chu d¢€, x¢é hoa cay
xanh, rau, cd, qua.

* Gido duc ky nang song
- Day tré cham soc rau

- Day tré k¥ niang thoat hiém khi gip hoa
hoan

- Nhén biét hanh vi “ding”- “sai”, “tot”-
“xau” d6i véi cay (Moi liic moi noi)

V. Phat trién thAm mi

- Hat ty nhién, hat duogc theo giai di¢u
bai hat quen thudc

- Van dong theo theo nhip di¢u bai hat ,
ban nhac, (v0 tay theo phach, nhip, van
dong minh hoa)

- Chu y nghe, thich dugc hat theo, vo
tay, nhiin nhay, lac lu theo bai hat, ban
nhac; thich nghe doc tho, déng dao, ca
dao, tuc ngi; thich nghe ké cau chuyén.

- Hat dung giai di€u, 101 ca bai hat

- Van dong don gian theo nhip diéu
cua bai hat, ban nhac

- Nghe cac bai hat, ban nhac ( Nhac
thiéu nhi, dan ca)

* Am nhac:

Hat, van dong:

- Ly cay bong

- Sap dén tét roi

- Qua

- Ngay vui 8/3...

- Biéu dién vin nghé cudi chu dé
Nghe hat:

- Mg yéu con

- Ly cay xanh

- Ngay tét qué em

- Bau va bi

Tro choi am nhac

- Budc nhay vui nhon

- D1 theo nhip di¢u (EL29)
- Tai ai tinh ...




* Tao hinh

- Nhéan xét cac san phém tao hinh - Nhan xét cac san phém tao hinh - Trang tri buu thiép

- Dat tén cho san phém tao hinh - Dat tén cho san phém tao hinh - Tao hinh bong hoa tir nhiing vat liéu khac
nhau

- Lan doc, xoay tron, 4n det ddt nan dé | - Su dung ki ndng ndn dé taorasan |- Nin san phém cay luong thyc

tao thanh cac san pham pham don gian.

- V& cac nét thang, xién, ngang tao - Str dung ki nang vé€ tao thanh buc | - V€ cay xanh

thanh burc tranh don gian tranh don gian

- St dung cac nguyén vat li€u tao hinh, | - Str dung cac nguyén vat li€u tao - Du an steam: Lam chau tréng cay (Quy

vat li¢u trong thién nhién dé tao ra cac | hinh, vt liéu trong thién nhién dé trinh EDP)

san pham. tao ra cac san pham

TO CHUYEN MON DUYET GIAO VIEN

Ha Thi Anh Ma Thi Dung




