KE HOACH GIAO DUC
CHU PE LON: MUA HE DEN

Chiu dé nhé: Thoi tiét mua he

Tuin 29: Tir ngay 06 thiang 4 dén ngay 10 thang 4 nim 2026

Thoi | Tén Noi dung hoat dong( Dé tai hoat dong)
gian | hoat ™ rpy 5 Thit 3 Thit 4 Thi S Thi 6
dong
7h30 H6 hap: Hit vao thd ra
dén Thé | Tay I: 2 tay gio 1én cao, ha xudng
8h35 duc | Bung 2:Quay nguoi sang 2 bén phai, trai
sang | Chan 3: Bt tai chd
8h35 Tro | Trochuyén |Tro chuyén | Tro chuyén cai| Tro  chuyén | Tro chuyén
dén | chuyén | bé d6i mii vé thoi tiét | 6 che ning, vé ong mat | vé mat
8h45 sang | che ning mua he mua troi trang va cac
vi sao
TDKN NBPB VAN HQC | NBTN TAO HINH
8h45 | Hoat |Di c6 mang {On mot va|KCCTN: Troindng, | V& cac tia
Pén dong | vattréntay |nhiéu Giot nudc ti | troi mua nang (mau)
9h15 chung (MT 2) xiu
Quan sat | TC: Troi nang | Thi nghiém | Quan sat | Quan  sat
9h15 HP | bau trdi mua | troi mua su tan chdy [ hinh anh troi [ hinh ~ anh
Pén | ngoai |he Choi ty theo y | cua da nang tro1 mua
9h45 troi | Choi theo y | thich Choi theo y | Choti theo y | Choi theo ¥
thich thich thich thich
Goc thao tac vai: Ban nudc giai khat, ban quan 4o mua he.
9h45 | Hoat |Goc HDVDV: Xdy bé boi.
Pén dong | Goc NT : Hat cac bai hat trong chii dé. T6 mau trang phuc mua hé
10h30 | goc. | Goc van dong: Tré choi voi bong, boing
1. Cho tré¢ |[1. TC: Chigio| 1. TC: Troi [ 1. T/C: Chi| 1. TC: Loén
14h00 | Hoat | thyc hién vo |n6i ( Thé EM | ning,  troi | gi6 noi | cau vong
Pén | dong |tao hinh | 25) mua (THE EM [2. Vui vin
16h00 | chiéu [ trang 25 2. TC : “Thdi | 2. Choi hoat | 25) nghé  cubi
2. TC: Mua | bong lan dang | dong goc 2. Trd choi: | tudn
to, mua nhé | huéng” 3. Vé sinh | Kéo co 3. V& sinh
3. V& sinh | 3. V¢ sinhnéu | néu guong [3. V& sinh | néu guong
néu guong | gwong  cudi | cudi ngay néu guong | cudi ngay
cudi ngay ngay cudi ngdy
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o

Buii Thi Thanh Huyén

s

L—

Lwu Thi Thu Huong




Tuén 29

CHU PE LON: MUA HE PEN
Chu dé nhé: Thoi tiet mua heé
Tiur ngay 06 thang 4 dén ngay 10 thang 4 nam 2026

THE DUC SANG

Hé hap: Hit vao thé ra )
Tay 1: 2 tay gio’ Ién cao, ha xuong
Bung 2:Quay ngudi sang 2 bén phai, trai

Chan 3: Bit tai chd.

I. Muc dich yéu céu:

- Thuc hién cac dong tac trong bai tap thé duc cung co
- Rén ghi nhg, phat trién k¥ nang van dong tay va chan cho tré.

- Gi4o duc tré cham thé duc dé khoe manh.
IL. Chuin bi:

- San tap sach s€ an toan cho tré.

III. Céch tién hanh:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. HD 1: Khéi dong:

- C06 cho tré ra san di thanh doi hinh vong tron
thue hién cac kiéu di, kiéu chay.

- Cho tré xép thanh d6i hinh hai hang ngang .
2. HP2: Trong dong:

Bai tap phat trién chung:
+ Hb hap: Hit vao tho ra
+ Tay 1: 2 tay gio lén cao, ha xudng

- TTCB:

- Nhip 1: Pua 2 tay vé 1én cao

- Nhip 2: Pua 2 tay ha xudng
+ Bung 2:Quay ngudi sang 2 bén phai, trai

- TTCB:

- Nhip 1: 2 tay chdng hong dong thoi quay
nguoi sang bén phai.

- Nhip 2: Vé TTCB

- Chan: 2 Bing nhiin chan

- TTCB:

- Nhip 1: 2 tay chong hong

- Nhip 2: Pung nhiin chan dau gbi hoi khuy
- Co cho tré tap cung c6 theo nhip hd.(co chu y
stra sai cho tré)
- Tro choi van dong: Pu quay
- Tro choi : Troi ning, troi mua.
- C6 cho tré doc bai déng dao va 1am cac dong
tac theo bai dong dao cung co
- C6 t0 chirc cho tré choi 1 - 2 1an.

- Tré cung c6 di ra san

- Tré thuc hién cac kiéu di,
chay

- Tré thuc hién.

- Tré thuc hién 2L X 2 nhip

- Tré thuc hién 2L X 2 nhip

- Tré thuc hién 2L X 2 nhip

- Tré chu y quan sat, lang nghe
- Tré tap deu, dep theo nhip ho.

- Tré cht y ling nghe

- Tré cho1 hing thu




3. HP3: Hoi tinh
- CO cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh | - Tré di nhe nhang va ra choi
san va choi tu do.

HOAT DONG VUI CHOI
Géc thao tic vai: Ban nuée giai khat, ban quin 40 mua he.
Géc HDVDV: Xay bé boi.
Géce NT : Hat cac bai hat trong chi dé. Té mau trang phuc mua hé
Goc van dong: Tré choi véi bong, boing
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thire.
- MT 41: Tré biét tén goc choi, giao tiép trong khi choi, tré tap xép cac do choi
thanh khu vui choi. Biéu 16 sy thich giao tiép v6i ngudi khac bang cir chi 161 néi
2. Ky nang
- Tré thé hién vai choi, tao ra dugc cac san phém ¢ cac goc choi
3. Giao duc
- Poan két giit gin d6 dung, d6 choi trong khi choi.
II. Chuén bi
- Phong hoc thoang mat ,sach s¢.
- D6 dung dd choi day du & cac goc: Ban ,ghé, d6 dung, d6 choi.
I11. Hoat dong

Hoat dong cta co Hoat dong cua tré
1. HP1: Théa thuén trudc khi choi

- Cho tré nghe bai hat “ mua hé dén” - Tré nghe hat
- Tro chuyén vé bai hat va dan vao bai

- HOom nay 16p minh c6 nhitng goc choi nao? - Tré ké tén cac goc choi
- Tré ké tén cac goc choi

- Pam thoai

+ Goc thao tac vai: - Tré ldng nghe
- Ban nao s€ choi & goc thao tac vai? - Tré tra 101

- Céc con choi gi ¢ goc nay? - Tré y kién

+ Céc con s& ban cac do choi, ban nudc giai

khat - Tré tra lo1

+ Béac ban hang thi ban gi ?

+ Ban nao lam bac ban hang ? - Tré y kén

+ Ngudi ban hang va ban hang phai nhu nao? | - Tré ling nghe
+ G6c HbVDbV - Tré tra 101

- Goc nay cac con s€ choi gi?

- Céc con s& xdy bé boi nhu thé nao? - Tré tra 101

- Ban nao muén choi & goc nay?

+ G6c nghé thuat - Tré tra 101

- G6c nghé thuat cac con s€ choi gi? - Tré ¥ kién

- Con s€ hat nhirng bai hat gi? - Tré tra 101

- Ban nao s€ t6 mau trang phuc mua he?

- Con phai t6 thé nao? - Tré y kién




- Ban nao mudn choi & gbc choi nghé thuat?

- Goc van dong

- Céc ban con lai s€ choi ¢ goc gi?

- G6c van dong cac con s€ lam g?

- Con s¢€ lam gi v&i bong va boeing?

- Cho tré nhan vai choi va ldy biéu tuong vé
gbc choi cia minh.

- Khi céc con choi phai choi ngoan ,khong
dugc ném d6 choi, khong tranh gianh do choi
cua nhau.

2. HP2: Qua trinh choi

- Cd cho tré vé cac goc choi, cd bao quat chung
va nhap vai choi cung tré ¢ cac goc choi.

- Nhic tré choi doan két, giit trat tu khong
quing ném d6 choi.

3. HD3: Nhan xét sau khi choi

Cho tré nhan xét minh va ban choi, san pham
ctia mot s6 goc.

- Tré tra lo1

- Tré néu y kién

- Tré tra 101

- Tré 1dy biéu tuong vé goc
choi

- Tré ldng nghe

- Tré choi ¢ cac gbéc choi
- Tré lang nghe
- Tré nhan xét

- Tré tra 101
- Tré lang nghe

Co nhan xét khai quat, gido duc tré va két thic
210 hoc.

HOAT DONG HQC
Thir 2 ngay 06 thang 4 nam 2026

* TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén vé bé ddi mii che ning.
- Cho tré quan sat hinh anh em bé doi mil (nén) dé che nang
- Em bé doi gi day?
- Cho tré tap noi1 “be do1 mi”
- Sao em bé¢ lai d61 mii?
- Cho tré tap néi “Poi mii che ning”
- Néu khong do1 mil s€ bi sao?
- Ban nao biét doi mii roi?
=> Giao dyc tré: Mua he sap dén roi, mua hé troi rat 13 ning nong, be muon di choi ra
nang thi phai doi mil vao nhe. Néu bé khong chiu d6i mii khi ra ning thi ning s& 1am
cho bé bi dau dau va dm day cac con a!

TDKN

Di ¢c6 mang vat trén tay
I. Muc dich yéu cau.
1 Kién thirc
- MIT 2: Tré biét di va mang vat trén tay dudi sy hudng dan cta co. Biét choi tro
choi.
Giir dugc thing bang trong van dong di trong dudng hep c6 bé vat trén tay
2 Ky nang
- Rén ki nang van dong di giit bang co thé, k§ ning choi tro choi .



3. Giao duc.

- Gido duyc tré cham thé duc dé khoe manh.
IL. Chuin bi:

- San tap sach s€, an toan cho tré, qua bong
I11. Tién hanh:

Hoat dong cta co

Hoat dong cua tré

1. HP1: Khéi dong

- Cho tré di vong tron rén cac kiéu di, kiéu chay
theo hiéu 1énh cua co.

2. HD2: Trong dong

+ Bai tap phat trién chung:

Tay 1: 2 tay gio lén cao, ha xubng

Bung 2:Quay ngudi sang 2 bén phai, trai

Chan 3: Bat tai cho.

- C6 cho tré tap cung c6 theo nhip hd.(co chuy
stra sai cho tré)

+ Van dong co ban: D1 ¢c6 mang vat trén tay

- CO gidi thi€u tén bai van dong

- C6 lam mau:

+ Lan 1: C6 thyuc hién khong phan tich.

+ Lan 2: C6 tap mau két hop phan tich dong tac:
- Ttr dau hang, ¢6 di t6i vach xuat phat, 2 tay cb
bé qua bong. Khi c6 hiéu 1énh di co bat dau
budc di va cam bong trén tay khong dé bong roi
xuéng dét, di dén vach dich c6 dé bong vao 10,
sau d6 co di vé cudi hang dimg.

- C6 hoi tré tén bai van dong?

- C6 moi 2 tré kha Ién thuc hién.

- C6 cho tré 1an lugt thuc hién 3-4 1an (cochuy
stra sai cho tré)

+ Tro choi: Chuyén bong

- CO gidi thiu tén tro choi.

- Cach choi: Co chia 16p thanh 2 d61, ding hang
doc, khi c6 ho bt dau, ban dau hang s& cam lay
qua bong chuyén cho ban bén canh cho dén ban
cudi cing cho bong vao 1o doi minh, két thic
do1 nao chuyen dugc nhiéu bong nhat sé 1a doi
chién thang.

- Luat choi: Khi chuyén khong dé bong roi
xubng dat.

- C6 t6 chuc cho tré choi 1-2 lan

- Nhan xét két qua choi

3. HD3: Hoi tinh.

- Cho tré di lai nhe nhang 1 vong quanh san.

- Tré di theo hi€u 1énh cua
cO.

- Tré thuc hién.

- Tré thuc hién 2L X 2 nhip
- Tré thuc hién 2L X 2 nhip
- Tré thyc hién 3L X 2 nhip
- Tré tap déu, dep theo nhip
ho.

- Tré cht y quan sat.
- Tré quan sat lang nghe.

- Tré tudi tra 1oi
- 2 tré kha 1én thyuc hién
- Tré thuc hién

- Tré ling nghe

- Tré choi vui vé hiing thu.

- Tré di lai nhe nhang ra
choi.




HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat bau troi mua he

Choi theo y thich
1. Muc dich yéu cau

- Tré biét dugc vé bau troi ngay hom nay va mot s6 dic diém ndi bat cta chung,
tre cam nhan dugc khong khi trong lanh cua thién nhién.

- Tré ¢6 kha ning quan sat va phat trién ngdn ngir cho tre.

- Tré biét yéu quy thién nhién va biét bao vé méi trudong séng

2. Chuén bi:
- b6 dung day du cho ¢6 va tre
3. To chirc hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. HP 1: Quan sat bau troi mua he

C6 va tré vira di vira hat "Troi ning troi mua".

- Bai hat noi dén gi vay?

- Mua he¢ thoi tiét nhu thé nao?

- Cac con hdy cung c6 ra sin quan sat xem bau
troi ngdy hom nay nhu thé nio nhé.

- C6 dan tré ra san va goi ¥ dé tré quan sat.

- Cac con biét hom nay thoi tiét nhu thé nao
khong?

- C4c con quan sat xem bau troi hom nay nhu
thé nao?

- Khi thoi tiét mua hé ning néng nhu vay ching
minh mac quan ao ntn cho phu hop?

=> Thoi tiét mua he rat ning nong, vi vay khira
ngodi cac con nhd doi mii non kéo 6m cac con
nhe.

2. HD 2: Choi theo y thich

- Cho tré choi v6i d6 choi ngoai trdi va d6 choi
c6 da chuan bj.

- C6 goi ¥, bao quat va nhic tré khi tré choi choi
trong khu vuc.

- Tré hat
- Tré tra loi
- Tré y kién

- Tré tra lo1
- Tré tra 1o1
- Tré tra loi
- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Tré choi véi d6 choi
ngoai troi, dd choi co da
chuén bj sén

- Tré cit d6 choi, vé sinh
tay chan sach s¢

HOAT PONG CHIEU

1. Cho tré thuc hién vé tao hinh trang 25
- bay 1a gi?
- Chiéc 6 nay c6 nhitng mau gi?

- C6 hudng dan tré t6 mau cho chiéc 6 theo y thich

- Tré thuc hién xong c6 kiém tra
2. TC: Muwa to, mwa nho
- C6 néu cach choi, luat choi:




Tré dtng trong 16p khi nghe thay c6 gd xac x0 to, don dép thi tré phai chay
nhanh l4y tay che 1én dau, khi nghe xic x6 nho thi tré chay cham, khi khong gd
xdc x0 13 troi tanh tré bo tay xudng va dimg im.( C6 gd xac x6 ltc nhanh luc
cham dé cho tré choi)
Ban nao lam sai thi phai nhdy 10 co.
- C6 t6 chirc cho tré choi nhiéu lan
- Quan sat va nhan xét tré choi
3. Vé sinh néu gwong cudi ngay
- C6 nhan xét qua trinh tré hoc, vui choi trong ngay
- Néu guong tré ngoan va hoc kha, nhic nhé nhiing tré chua ngoan, chua c6 sy
c¢d ging trong hoc tap. Pong vién tré khuyén khich tré tich cuc hoc tap
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Thir 3 ngay 07 thang 4 nam 2026

TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén vé thoi tiét mua heé
- Céc con quan sat xem thoi tiét mua hé nhu thé nao?
- Thoi tiét muia hé nhu thé nao?
- Pling rdi thoi tiét mua hé rat nong lyc day
- C6 cho tré noi “Nong luc” nhiéu lan
- Mua hé co gi?
- Cho tré néi theo c6 “Ong mat troi”
- Mua hé hay suit hién diéu gi?
- Muia hé nhitng con mua rao thudng hay xuat hién ddy.
=> Gi4o duc tré: Mua he sip dén rdi troi nang ndng, oi birc. thuong hay kém theo con
mua rao ddy vi vay khi di dau ching minh mang theo mii, 6 cac con nhé chua.

NBPB
On mét va nhiéu.

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:
- MT 29: Ciing c6 kha nang nhan biét mot va nhiéu
2. Ky nang:
- Rén k¥ nang tap dém, ghi nhé, chu y va phat trién ngon ngit cho tré.
3. Thai do:
- Giao duyc gifr gin dd dung, dd choi, choi doan két.
IL. Chuén bi:
- Loto thé, ca rot
- Xtic xic
- Ng61 nha
III. Cac hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. HD 1: Gidi thi€éu bai
- Trd chuyén véi tré vé d6 dung trong 16p.




- Lép chiing minh ¢6 nhiéu do choi khong ?
- Céc con c6 thich khong? Tré lang nghe
Co khai quat, gido duc tré

2. HD 2: Phat trién bai

* On mét va nhiéu.

- TC 1: “Thi xem ai nhanh”

- C6 s€ phat cho mdi ban mét rd dd choi
trong d6 ¢6 16 t6 con thd va nhiéu cta ca rét | Tré lang nghe
Khi ¢6 néi tim cho ¢6 16 t6 1 con tho thi cac
con s€ tim 16 t6 1 con thé gio 1€n va khi co
n6i tim 16 t6 nhiéu cu ca rot thi cac con s& tim
16 t6 do. Tré choi
- C6 cho tré choi 3-4 1an (C6 quan sat nhan
x€t tré choi)

- TC2: Xuc xac ki diéu Tré lang nghe
Céach choi: ¢ chuin bi 1 xac xdc dan 16 t6 1
cai bang con va 16 t6 nhiéu vién phan khi co
tung xuc xac 10 to gi thi cic con néi to 16 t6
do.

- C6 cho tré choi 2- 3 1an Tré choi
- Cho 1-2 tré kha 1én tung va cho ca 16p noi.
- TC 3: Vé dung nha

- Céch choi : C6 s& chia cho mdi ban 1 thé ¢
cac cham tron. C6 ¢6 2 ngdinha , 1 nhaco 1 | Tré ling nghe
cham tron, 1 nha c6 nhiéu cham tron. Ca 16p
vira di vira hat bai. Khi ¢6 hi¢u Iénh tim nha
thi ban cAm thé c6 1 chdm tron s& chay vé
nha c6 mot chdm tron, ban ndo cam thé c6
nhiéu chim tron s& chay vé phia nha c6 nhiéu | Tré hat
cham tron

3. HD 3: Két thic

- CO cho tré hat va van dong theo bai hat:
Bong tron to va chuyén hoat dong.

HOAT PONG NGOAI TROI
TC: Troi nang troi mwa
Choi tu theo y thich
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré chii y ling nghe ¢ hudng dan va choi trd choi, biét choi cach db choi c6
san trén san.
- Rén tré quan sat, ghi nhé. Phat trién tu duy.
- Gi4o duc tré choi doan két
2. Chuén bi:
- Ngoi nha
- San bai sach s€



3. Cac hoat dong:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. HP 1: TC: Troi ning troi mua

- Co cho tré ra san

- Cach choi: C6 1a tho me, tre¢ 1a nhing chu
thod con, cac cha thé con cing di tim nang
voi tho me. Cac chi tho vira di vira hat theo
giai di€u bai hat: Troi nang troi mua, khi

- Tré ra san
- Tré lang nghe

lan choi

- Cb t6 chuc cho tré choi

- C6 bao quat tré choi

- CO nhan xét

2. HD 2: Choi theo y thich

dam bao an toan cho tré.
- Cho tré choi

dén cau hat “ Mua to r6i, mua to r0i mau
mau vé thoi ” thi cac chi tho con phai chay
nhanh vé ngdi nha ctia minh. Néu cha tho
nao chay cham khong kip vao nha s€ bi uot.
- Luat choi: Khi c6 hi¢u 1€nh “tré1 mua”,
mdi bé phai trén vao mot noi tra mua. Ai
khong tim dugc noi tra phdi ra ngoai mot

- Cb gi6i thiéu d6 choi, tré choi cd bao quat

- Két thic: C6 nhan xét dong vién tré.

- Tré chot
- Tré ling nghe
- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré choi.
- Tré choi

HOAT PONG CHIEU
1. TC: Chi gio n6i ( Thé EM 25)
- C6 néu céch choi: Cho ca 16p dirng thanh vong tron c6 s€ 1am chi gi6 khi co6
no6i “Chi gio noi dat tay lén dau” thi ca 16p dat tay 1én dau ctia minh, hodc noi

“Chi gidé n61 chong tay vao hong,
minh méi duogc lam nhé.

Chi khi nao ¢6 néi ¢6 tur chi g16 ndi chiing

- Luat choi: Néu ¢6 n6i ma khong co tir “Chi gid n61” 1a bi sai thi ban day s¢€

nhay 10 co
- C0 t6 chuc cho tré choi cung cd
- Co quan sat va choi cung tré

2. TC : “Thdi béng lin ding hwéng”

- Tré hiéu luat choi, cach choi.

- Hung tha choi tro choi.

- Rén tré duc tinh that tha.

- San choi sach sé.

+ Cho tré hat bai hat “qua bong”

, trd chuyén gidi thiéu tro choi.

- C6 hudng dan cach choi, noéi luat choi cach choi.




* Yéu cau tré dung qua bong dat Ién ban, va dung hoi trong miéng thoi cho qua
boéng khong bi roi xudng dat.

* Khong duoc ding tay, lan luot cac tré thoi, khong duoc nhiéu ngudi cing thoi.
- Cho tré choi, c6 bao quat chung.

- Pong vién khuyén khich tré choi

3. V¢ sinh néu gwong cudi ngay

- C6 nhan xét qua trinh tré hoc, vui choi trong ngay
- Néu guong tré ngoan va hoc kha, nhic nhé nhitng tré chua ngoan, chua cé sy
c¢d ging trong hoc tap. Pong vién tré khuyén khich tré tich cuc hoc tip
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Thir 4 ngay 08 thang 4 nam 2026

TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén cai 6 che ning, mua
- Cho tré quan sat hinh anh cai 6 dé che ning, mua
- Pay la cai gi?
- Cho tré tap noi “céi 6”
- C4i 6 dung dé 1am gi?
- Cho tré tap néi “O dé che nang”
- Ngoai dé che ning, 6 con che gi?
- Cho tré tap néi “O dé che mua”
- Ban nao c6 cai 6?
=> (G140 duc tré: Mua he se'ip dén roi, mua heé troi rat 1a néng nong, co lac lai c6 mua
rao vi vat bé mudn di choi ra ning hodc khi troi mua thi phai che 6 vao nhé! Néu bé
khong chiu che 6 khi ra ning va ra mua thi bé bj dau dau va 6m diy céc con a!

VAN HQC
KCCTN: Gigt nudc ti xiu

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thire

- Hiéu ndi dung truyén ngin don gian: tra 10i dugc cac cau hoi vé tén truyén, tén
va hanh dong ctia cac nhan vat.

2. Ky nang

- Rén k¥ ning quan sat, tra 101 cau hoi rd rang, phat trién ngdn ngit mach lac cho
tre

3. Giao duc

- Tré biét bao vé va giit gin ngudn nudc trong sach khong bi 6 nhiém

II. Chuan bi

- Gido an powerpoint minh hoa ndi dung truyén giot nudc ti xiu

- Video “ Giot nudc Ti Xiu”

- Nhac bai hat troi nang troi mua

- May tinh, ti vi

IT1. Hoat dong



Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. HD 1: Giéi thiéu bai.

- T6 chire cho tré choi tro choi: Troi mua.

- Céc con a, mua giap cho cay co, hoa 14 dugc
xanh tuoi, khong khi tré nén mat mé va mudn
biét dugc mua dén tir ddu chung minh hay ling
nghe cd ké cau truyén Giot nudc ti xiu cia tac
gia Nguyén Linh nhé.

2. HD 2: Phit trién bai

* Ké chuyén cho tré nghe:“Giot nuéc ti xiu”
tac gia Nguyén Linh

- Co ké lan 1. C6 ké dién cam khéng hinh anh

+ Co vira ké cho cac con cau chuyén cé tén 1a
gi?

+ Téac gid nao?

- C6 ké 1an 2: Két hop hinh anh.

+ C0 hoi tré ndi dung cau chuyén?

- Noi dung: Cau chuyén néi vé giot nude

Ti Xiu dén tir bién ca. Ty xiu dugc 6ng mit troi
gitip bién thanh hoi bay 1én troi tao thanh nhiing
dam may, khi nhiing ddm may gap lanh da tr&
thanh nhiing giot nudc mua roi xubng mat dat,
a0, ho, song, sudi. Cac con co thay tha vi khong
nao?

- C6 ké lan 3 trich dan theo hinh anh: Cau
chuyén chia lam 2 doan.

- Poan 1: Tt "Ti Xiu la mot giot nudce....Me¢ cho
con tré vé nhé”

- Poan truyén nay noéi vé Ti Xiu 1a mot giot
nudc séng & bién ca va anh em cta Ti Xiu thi
rat dong. Mot budi sang bién lang Ti xiu dang
choi dua cung cac ban, thi 6ng mat tro1 ra Ti
Xiu di choi

- Poan 2 con lai: Poan truyén nay noi vé Ti Xiu
cung cac ban di choi va khi tro1 lanh thi Ti Xiu
va cac ban thay rét va xich lai gin nhau tao
thanh nhitng dam may, khi c6 tiéng sdm sét, gid
théi manh Ti Xiu lai thanh nhitng giot nudc
mua roi xuéng mit dat, ao, ho, séng, subi

- Tré himg thu choi
- Tré lang nghe

- Tré chu ¥ lang nghe
- Giot nudc ty xiu
- Nguyén Linh

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe va quan sat

- Tré doc tur kho
- Tré doc




- Tur kho: con gidng - Tré cht y lang nghe
- Cho tré doc ?
=> Con gidng xuat hién khi troi sip mua. Con
giong 12 hién tugng gié manh, sim sét dir doi va
mua rét to. - Tré tra 101
* Pam thoai - Tré tra 101
- C6 vira ké cau chuyén gi? Cua tac gia nao? - Tré tra 101
- Trong cau chuyén c6 nhiing ai? - Tré tra 101
- Ty xiu dén tir dau? - Tré tra 1oi
- Ti xiu d3 cung cac ban di dén nhiing dau? - Tré tra 101
- Cudi cung Ti Xiu va cac ban da bién thanh gi? |- Tré lang nghe
- Nudc mua c6 tac dung gi ?
=> Céc con a! Nudc rt can thiét cho cudc séng
clia con ngudiva mudn loai nhu dé an udng,
sinh hoat va gitip cdy cdi, hoa 14 phat trién dam | - Tré tra 1oi
chdi nay 1c.
- Céc con can lam gi dé bao vé va giit gin ngudn | - Tré chu y lang nghe
nuoc ?
- Gido dyc: Co gido duc tré biét tiét kiém nudc,
khong vit rac xudng song, subi, ao, hd giy 6
nhiém ngudn nudc. - Tré nghe
3. HD 3: Két thic
- C6 nhan xét va cho tré ra choi
HOAT PONG NGOAI TROI

Thi nghiém su tan chdy cia da

. Choi theo y thich
I. Muc dich yéu cau

- Giup tré hiéu duoc sy tan ra cua da khi gap nhiét do am (Qua trinh da tan thanh
nuoc). Tré dugc vui choi thoai mai, ddm bao su an toan cho tré khi choi.

- Rén luyén va phat trién k§ nang quan sat, cha y, ghi nhd c6 chua dich cho tré

- GD tré sir dung tiét kiém nuéc, khong udng nudc da va khong ra ngoai troi

mua.

II. Chuan bi

- 1 cuc nuée da, 2 coc nude Am
III. Tién hanh

Hoat dong cta co

Hoat dong cua tré

1. HP1: Thi nghiém sy tan chiy cua da.
- C6 va chung minh cung hat bai hat tai sao lai
thé?

- Hom nay c6 s€ cho 16p chiing minh lam 1 thi

- Tré thuc hién

- Tré tra loi




nghiém. Ching minh nhin xem c6 c6 gi day?
- C6 cho tré quan sat ting d6 dung va dam |- Tré tra 10
thoai:

- 2 cbc nude am:
- Cuc da. - Tré tra 101
- V6i nhitng @6 dung nay cb va ching minh s& | - Tré tra 1oi
thi nghiém c6 tén 1a “Su tan chay cua da”
- 2 cbe nude 4m cb db voi 14y lung cde sau d6 | - Tré quan sat
c6 tha cuc da vao 1 trong 2 cdc.
- Céc con hay doan xem s€ c6 hién tugng gi | - Tré doan

xay ra nhé?

+ Sau thoi gian cuc da ntn? - Tré tra 101
+ Nudc da bién di dau? - Tré trd 10i
+ Chang minh ¢6 biét vi sao lai c6 1 cde nuée | - Tré tra 101
day hon va 1 cdc nude voi hon? - Tré tra 101
- C6 vtra lam thi nghiém véi cai gi nao? - Tré trd 101

- Ching minh vua dugc xem coO lam thi |- Tré tra 101
nghiém rdi. Ai cho co biét nudc da bién di
dau?

- Nudc da tan ra khi gap nhiét do ntn? - Tré tra 101
- Céc con a! Nudc khong chi c6 ich dbi véi | - Tré nghe
con ngudi ma nudc con co ich véi tit ca moi
vat day!

- Bé bao vé nudc chung minh phai lam gi? - Tré tra 101

=> GD: Nudc sach rat dang quy nén chung | - Tré lang nghe
minh phai cung nhau tiét kiém nudc. Khi uéng
nuéc chung minh chi nén rét it mot, udng hét
thi lai rot tiép, tranh d6 thira nuéc 1am lang phi
va khong ubng nudc da va khong ra ngoai troi
mua.

2. HD 2: Choi theo y thich

- Cb cho tré quan sat cac dd choi c6 trén san | - Tré choi
va hudng dan tré choi voi cac d6 choi cau
truot. .. - Tré nghe
- Tré choi theo y thich va nhan xét 16 hoc.

HOAT PONG CHIEU
1. TC: Troi nang, troi muwa
- C6 gi4o ho: Troi nang, troi nang.
- Tré ho: B6i mu, che 6.
- Tré dung day dong thoi dua hai tay 1én cao, chum vao nhau trén dau nhu cai
non.
- C6 giao ho: Mua nhd- mua nhd.
- Tré ho: Ti tach-ti tach. Pong thoi tré dwa ngdn tay nay trd vao 10ng ban tay kia
va dém theo cau noi.



- C6 gido ho: Mua rao- mua rao.
- Tré ho: Lop dop- 10p dop. Pong thoi tré dua hai tay sang tréi vo vao nhau theo
ting tiéng ho.
- C6 gido ho: Sa4m nd- sam no.
- Tré ho that to: Poang. Pong thoi tré dua hai tay 1én cao, md rong tay mo
phong tiéng no.
- C6 t0 chirc cho tré choi.
2. Choi hoat dong goc
- C6 cho tré lya chon goc choi
- Cho tré cho1 & goc ma tré chon
- C6 dén goc choi cua tré dé nhap vai va choi cling tré
- Tré choi xong c6 nhan xét qua trinh choi cua tré.
3. V& sinh néu guwong cudi ngay - C6 nhan xét qua trinh tré hoc, vui choi trong
ngay
- Néu guong tré ngoan va hoc kha, nhac nho nhiing tré chua ngoan, chua co su
cd gang trong hoc tap. Pong vién tré khuyén khich tré tich cuc hoc tap
sk sk sk sk sk s sk sfe sk sk ske sk sk sk ske sk sk ske sk s sk sie sk st sk sk sfe stk sk sk stesieoske sk skeoskeske sk

Thur 5 ngay 9 thang 4 nam 2026
TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén vé ong mit troi
- Cho tré quan sat hinh anh dng mat tro1
- Cho tré n6i “ Ong mit troi” nhiéu lan
- Cac con oi budi sang ching minh di tim ning dé phong chéng bénh
cO1 xuong.
- Cho tré xem hinh anh canh budi trua, budi chiéu
+ buodi trua va budi chiéu 4nh ning néng va oi birc chung minh khong duoc ra
nang
- Tro chuyén vé loi ich ctia mat troi dbi vdi con ngudi: dé phoi dd nong san..
+ f)ng mat tro1 ldn vao luc nao?
=> Bit ddu mot ngay mdi, 6ng mat troi thire day, lac do dugce goi la ban ngay.
Mit troi budi sang toa anh nang diu nhe mang dén cho con nguoi cam giac
thoai mai, phong chong bénh coi _xuong. Mat troi mang dén anh sang cho
con ngudi, gitip me phoi khé quan 4o, gitp cho cay cbi tuoi tot. Tuy nhién mat
troi choi chang budi trua he khong co loi cho stre khoe. Két thuc mot ngdy, ong
mat troi lan Xuong.

NBTN
Troi ning, troi mua

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc:
- Tré nhén biét dugc tén go1 troi néng, troi mua, néu duge mot sé dic diém ndi
bat khi troi nang va troi mua, va phat Am ding troi nang, troi mua.
2. Ki nang:
- Rén k¥ ning quan sat, phat trién tu duy, phat trién ngdn ngit cho tré
3. Giao duc.
- Gi4o duyc tré khong duoc di ra ngoai trdi nang to, hay c6 mua rao, di hoc di 1am



hoc di lam phai d§i mii non.

IL. Chuin bi:

- Hinh anh minh hoa: Trdi ning, trdi mua,
I11. Cac hoat dong.

Hoat dong cta co

Hoat dong cia tré

1. HD 1. Giéi thi¢u bai.

- C6 cung tré hat bai “Mua hé dén”.

- C6 cho tré dam thoai vé bai hat va trd
chuyén voi tré vé mua he.

- C6 gido duc tré: Mua hé thoi tiét nong
burc, hay c6 mua rao di hoc, di lam phai d61
mil nén, uéng nhiéu nude, in nhiéu hoa
qua, thuong xuyén vé sinh co thé sach sé.
2. HD 2: Phat trién bai.

* Troi nang

- C6 ¢6 hinh anh vé gi day?

- Troi nang s& nhu thé nao?

C6 moi ca 16p noi (Troi ning) 2 -3 lan.

- Ca nhan tré doc.

+ Céc con c6 biét nang som c6 loi ich nhu
thé nao véi chung minh khong?

- Nang som rat tot c6 rat nhiéu vitamin
gitip xwong chiing minh chac khoé, mau
16n khoe manh vi thé ma sang ¢ cho
chting minh ra ngoai troi tim nang day.

- Troi nang con gitp chung ta phoi quan 4o
nhanh kho, bd me chiing ta phoi lua nita
day.

+ Mua hé nang néng khi di ra ngoai troi (di
dao choi) thi ching minh phai lam gi?

- C6 khai quat:

* Tro1 mua

- C6 c6 hinh anh gi day?

- Cho tré noi

- Khi troi mua thi cac con thy bau troi thé
nao?

- Céac con c6 dugc di ra ngoai troi mua
khong?

Troi mua con giup cho ciy cbi hoa mau
nhu thé nao?

- Céc con c6 duogc di ra ngoai khi tro1 dang
mua khong?

- Néu troi mua qua to thi hién tuong gi sé
say ra?

- Tré hat cung co.
- Tré tro chuyén cung co

- Tré nghe.

- Tré tra 1o1.
- Tré tra 1o1
- Tré noi1

- Tré tra 1o1.

- Tré nghe.

- Tré nghe.

- Tré tra 1o1

- Tré tra lo1

- Tré noi

- Tré néu y kién
- Tré y kién

- Tré tra loi

- Tré tra 1o1

- Tré tra lo1

- Tré ling nghe




- C6 khai quat lai: Tro1 mua s giap cho
cay cdi tuoi tot, 16n nhanh, nhung néu troi
mua to mua lau ngay thi s€ xay ra i lut sat
16 dat rat 1a nguy hiém...

* Pam thoai sau quan sat. - Tré ké

- Céc con vira dugc tim hiéu vé hién tuong

gi?

- Ngoai troi ndng, mua ra cac con con biét

c6 hién tuong thoi tiét gi nira? - Tré lang nghe

*. Gi14o duc: Gido duc tré khong dugc di ra
ngoai troi ning, mua. Phai d6i mi che 6
khi di ra ngoai troi. - Tré hat va van dong theo bai
* Tro choi cling ¢d: Troi nang, troi mua hat

- C6 cho tré van dong theo bai hét troi ning
tro1 mua

3. HP 3: Két thuc. - Tré lang nghe
- C6 nhan xét va tuyén duong tré.

HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat hinh anh troi ning
Choi theo y thich
I. Muc dich yéu ciu
- Tré goi tén, dac diém noi bat cua troi néng: C6 6ng mat tro1 moc, bau troi trong
xanh. Biét choi tro choi “Mua to mua nho”.
- Rén ki ning quan sat va phat trién ngdn ngir cho tré.
- Tré biét an mic phu hop voi thoi tiét, phong tranh nhimg hién tuong thoi tiét
nguy hiém.
I1. Chuan bi.
- San tap sach s&, gido 4n powerpoint troi nang.
- Db choi ngoai troi nhu cau truot, bap bénh...
I11. Tién hanh hoat dong
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. HP1: Quan sat hinh anh troi ning
- CO cho tré ra san nhe nhang

- C6 cung tré hat bai hat “Nang sém” - Tré hat

- Ban nao gioi cho co biét bai hat ndi vé - Tré tra 1oi
gi? - Tré tra 101
- Cho tré quan st hinh anh troi nang - Tré tra 1oi
- bBay 1a hinh anh gi? - Tré noi1

- C6 cho tré noi tir troi nang 2 1an - Tré tra 1oi
- Troi nang c6 dac diém gi? - Tré trd 101

- Khi tro1 ndng nhin 1€n bau troi cac con
thay bau troi thé nao? - Tré trd 101




- Khi troi nang c6 mau gi?
=> C6 khai quat: Py 1a hinh anh troi ning | - Tré ling nghe
c6 ong mat troi moc dang téa nang va
néng 1a mot hién tuong tu nhién, néng budi
sang som rat tot cho strc khoe ctia con
nguoi, cung cap cho tré Vitamin D, nang
lam cho chiing ta di lai d& dang, nang lam
kho quan 4o, gitip bac nong dan phoi thoc,
phoi ngo... - Tré lang nghe
=> Gi4o duyc tré biét an mic phu hop véi
thoi tiét, phong tranh nhiing hién tuong
thoi tiét nguy hiém Céac con nhé khi di ra
duong dudi troi nang thi phai d01 mil non
va mac 40 chéng ning tranh nang dé khoi

bi 6m nhé.
2. HD 2: Choi theo y thich. - Tré chot
- C6 cho tré quan sat cac d6 choi c6 trén - Tré nghe

san va hudng dan tré choi véi cac do choi
xich du, cau trugt...Tré choi theo v tré
thich.

- C6 nhe nhang nhan xét gid hoc

HOAT PONG CHIEU
1. T/C: Chi gié n6i (THE EM 25)
- C6 néu cach choi: Cho ca l6p dirng thanh vong tron c6 s€ lam chi gi6 khi co
no6i “Chi gi6 noi dat tay 1én dau” thi ca 16p dat tay 1én dau ciia minh, hodc noi
“Chi gi6 n6i chéng tay vao hong,......Chi khi ndo c¢6 néi c6 tir chi gié néi ching
minh moéi dugc lam nhé.
- Luét choi: Néu c6 n6i ma khong cé tir “Chi gi6 n6i” 1a bi sai thi ban ddy s&
nhay 10 co
- C6 t6 chuc cho tré choi cung ¢o
2. Tro choi: Kéo co
- Céch choi: Chia tré thanh hai nhom sé luong bang nhau, twong duong stic
nhau, xép thanh hai hang doc d6i dién nhau. Mdi nhém chon mét chau khoé nhat
dung dau hang & vach chuan, cAm vao soi day thimg va cac ban khac cling cim
vao day. Khi c6 hiéu 1énh cua c6 thi tit ca kéo manh diy vé phia minh. Néu
ngudi ding dau hang nhom niao dim chan vao vach chuan trude 1a thua cudc.
- Luéat choi: doi nao dAm vao vach chuén trude doi d6 thua cudc
- C6 t6 chuc cho tré choi trd choi 2-3 1an
3. V& sinh néu gwong cudi ngay

- C6 nhan xét qua trinh tré hoc, vui choi trong ngay



- Néu guong tré ngoan va hoc kha, nhac nho nhiing tré chua ngoan, chua c6 su
c¢d ging trong hoc tap. Pong vién tré khuyén khich tré tich cuc hoc tap
sk sk stk sk sfe sk sie sk sk sk sie sk sk sk sie sk sk sk sk sk st sk ske sk st sk sk sk stk sk sk skeoskeske sk
Thir 6 ngay 10 thang 4 nam 2026
TRO CHUYEN SANG
Tro chuyén vé miit tring va cac vi sao
- C6 c6 hinh anh gi day?
- Cho tré no1 “ Mat trang”
+ Mt tring thudng xuét hién vao thoi diém nao trong ngay?
+ Ban dém trén bau troi c6 mit tring?
+ Mt tring xuat hién vao ban ngay khong?
+ Ngoai mat trdng con gi nita day?
+ Cho tré noi “ Vi sao”
=> Khi mat trang va cac vi sao xuét hién, thoi diém d6 chuan bi hodc bat dau 1a
budi téi. Anh sang mit tring diu nhe, soi sang va cho con ngudi cam giac
thoai mai sau mot ngay lam viéc. Vao nhimg ngay gitra thang, mat trang tron,
rat sang, nhitng ngay dau va cudi thang thuong cé tring khuyét

TAO HINH
V& cac tia ning (miu)

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thire
- Tré biét cAm but v& cac tia nang cho 6ng mit troi theo huéng dan va theo mau
cua co0.
2. Ky nang
- Tré c6 k¥ ning vé& cac tia ning vao hinh tron dé tao thanh birc tranh 6ng mat
tron
3. Giao duc
- Biét giir gin san pham clia minh 1am ra va san pham ctia ban.
II. Chuan bi
- Tranh mau cta cd
- Gidy a4, but mau
I11. Hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. HP1: Giéi thi¢u bai
- CO cho tré hat bai “Chau v€ 6ng mat | - Tré hat
troi”
- Bai hat noi vé cai gi? - Tro chuyén cing co
- Hém nay c6 huéng din ching minh
cach vé tia nang cho ong mat troi
2. HD2: Phat trién bai
* Quan sat va dam thoai vé mau
- C6 cho tré quan sat tranh v& mau tia | - Tré tra i
néng va dam thoai vé bd cuc, céu tao,
mau séc,...




* C6 1am mau

- Pé vé& dugc tia nang ong mit trdi co s&
ldy but mau do6 vé& cic tia nang quanh
hinh tron mau vang vay la c6 da hoan
thién buic tranh vé& céc tia ning rdi

- C6 d3 vé& xong tia ning cho 6ng mit troi
chua?

- Cac con mudn v& tia ning that dep
gidng nhu burc tranh cia c¢6 khong?

- Pé v& dugc mot bure tranh dep céc con
phai ngdi nhu thé nao?

* Tré thuc hién

- C6 bao quat dong vién khuyén khich tré
- Huéng dan lai cho tré nao con lung
tung

* Trung bay san pham

- Cho tré mang san pham 1én trung bay

- Cho 2-3 tré 1én nhan xét bai minh bai
ban

(Con thich bai nao ? Vi sao con thich ?)

- Co nhan xét chung

3. HD3: Két thie:

- C6 cho tré cit san phim

- Tré quan sat

-101 a
-Coa

- Tré tra 1o1

- Tré thuc hién

- Tré 1én trung bay san pham

- 2-3 tré 1én néu nhan xét bai cua
minh va bai ctia ban

- Tré lang nghe

- Tré cat do va di ra ngoai.

HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat hinh anh troi mua
Choi theo y thich

I. Muc dich yéu ciu

- Tré goi tén, dac di€m noi1 bat tro1 mua: . Biét choi tro choi “Tro1 mua”,
- Rén ki ndng quan st va phat trién ngoén ngir cho tré.
- Tré biét khi di ra ngoai gap tro1 mua phai mac 40 mua che 6 dé khoi b1 6m.

IL. Chuén bi.

- San tap rong va sach s¢€, gido &n powerpoint trd1 mua.

I11. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. HP1: Quan sat hinh anh troi mwa
- Co cho tré ra san nhe nhang

- C6 cung tré doc bai tho: Mua

- Bai tho noi vé gi?

- Chiing minh nhin thay troi mua chua?
- Cho tré quan sat hinh anh tro1 mua

- C6 ¢0 hinh anh gi day?

- C6 cho tré noi tir troi mua 2 lan

- Tré doc tho
- Tré tra 101

- Tré quan sat
- Tré tra 1o1

- Tré noi1

- Tré tra o1




- Trudce khi tro1 mua chung minh thuong

nghe thay tiéng gi? - Tré trd 101
- Khi tré1 mua ching minh thay c6 nhitng
hién tugng nao? - Tré tra lo1

- Khi troi muwa may nhu thé nao?
=> Troi mua 1a mot hién tugng tu nhién, | - Tré ling nghe
mua gitip con ngudi dé chiu, cay cbi tuoi
t6t, nhung néu mua nhiéu s& gy ra hién
twong ngdp lut, li anh huéng dén mua
mang...

=> Gido duc tre biét dn mac phu hop véi | - Tré lang nghe
thoi tlet phong tranh nhitng hién tuong
thoi tiét nguy hiém. Cac con nhé khi di ra
ngodi thdy troi mua phai che 6, mic 4o
mua khoi bi 6m nhé.

2. HD2: Choi theo y thich.

- Co cho tré quan sat cac dd choi ¢o trén | - Tré choi
san va hudéng dan tré choi vdi cac dd choi
xich du, cau truot...Tré choi theo ¥ tré
thich. - Tré nghe
- C6 nhe nhang nhan xét 216 hoc

HOAT PONG CHIEU
1. TC: Lon ciu vong
- Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi
- Cach choi: Timg doi tré dung dbi dién nhau tay du dua sang hai bén theo nhip,
mdi 1an dua tay sang 1a img dung véi mot tiéng:
Lon ciu vong
Nudc trong nudce chay
C6 c6 muoi bay
Co6 chi muoi1 ba
Hai chi em ta

Ra 16n cau vong
- Poc dén cau cubi cung, ca hai cung gio tay 1én dau chui qua tay nhau vé mot
phia, quay lung vao nhau, ha tay xudéng dudi r01 tiép tuc doc hai lan, cach vung
tay cling giong nhu lan mot, doc dén tiéng cudi cung lai chui qua tay nhau, 16n
trd lai tu thé ban dau.
- T6 chirc cho tré choi 2-3 1an
- C6 huéng dan, khuyen khich tré choi. Nhan xét sau khi choi
2. Vui van nghé cudi tuin
- C6 t6 chirc cho cac chau hat mot sb bai hat vé chu dé
- C6 bit nhip cho cac chau hat bai “ Mua hé dén”
- cho tré hat bai hat dudi cac hinh thirc, 16p, nhom, ca nhan tré hat
2. Néu guong cudi tudn
- C6 nhan xét qua trinh tré hoc trong tun



- Néu guong tré ngoan va hoc kha, nhac nho nhiing tré chua ngoan, chua c6 su
co gang trong hoc tap, phat phiéu bé ngoan.

- Bong vién tré khuyén khich tré tich cuc hoc tap
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