
  KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ 
CHỦ ĐỀ: MÙA HÈ ĐẾN 

Thực hiện 4 tuần (từ ngày 30/3/2026- 24/4/2026) 
 

Nhánh 1: Mùa hè của bé (30/3 - 03/4/2026) 
Nhánh 2: Thời tiết mùa hè (06/4 - 10/4/2026) 
Nhánh 3: Quần áo trang phục mùa hè  (13/4 - 17/4/2026) 
Nhánh 4: Các hoạt động trong mùa hè  (20/4 - 24/4/2026) 
 

Lĩnh 
vực Mục tiêu Nội dung Hoạt động 

 
 
 
 

Phát 
triển 
thể 
chất 

 

- Chấp nhận: đội mũ khi ra nắng; đi 
giày dép; mặc quần áo ấm khi trời 
lạnh (MT 16) 
- Biết và tránh một số hành động 
nguy hiểm ( leo trèo lên lan can, 
chơi nghịch các vật sắc nhọn,…) khi 
được nhắc nhở (MT 17) 
- Thực hiện các động tác trong bài 
tập thể dục: Hít thở, tay, lưng/ bụng 
và chân 
- Giữ được thăng bằng trong vận 
động đi có mang vật trên tay (MT 2) 
- Thể hiện sức mạnh của cơ bắp 
trong vận động ném ( tối thiểu 1,5m)  
(MT 6) 
- Trẻ phối hợp tay, chân, cơ thể 
trong khi đi (MT 5) 

- Mặc quần áo, đi dép, đi vệ sinh, cởi 
quần áo khi bị bẩn, bị ướt. 
 
- Nhận biết một số hành động nguy 
hiểm và phòng tránh. 
 
 
- Trẻ tập các động tác thể dục sáng: 
Hít thở, tay, lưng/ bụng và chân 
 
- Đi có mang vật trên tay 
  
- Ném bóng vào đích 
 
 
- Bước qua vật cản 
 

- Lồng ghép vào các hoạt động 
trong ngày. 
- Tập hít vào thật sâu, thở ra từ từ 
- Tay 1: 2 tay giơ lên cao, hạ 
xuống  
- Tay 2: 2 tay đưa sang ngang hạ 
xuống 
- Tay 3:  Đưa về phía trước, đưa 
về phía sau. 
- Lưng, bụng, lườn:  
+ Bụng 1: Nghiêng người sang 2 
bên phải, trái. 
+ Bụng 2:Quay người sang 2 bên 
phải, trái 
 + Bụng 3: Cúi người xuống, đứng 
thẳng người lên 
- Chân:  
+ Chân 1: Đứng nhún chân 



+ Chân 2: Ngồi xuống, đứng lên,  
+ Chân 3 Bật tại chỗ. 
* Vận động cơ bản: 
- Đi có mang vật trên tay 
- Ném bóng vào đích 
- Bước qua vật cản 

Phát 
triển 
nhận 
thức 

 

- Củng cố nhận biết về 1 số hình học 
(MT 27) 
- Nhận biết số lượng một và nhiều 
(MT 29) 
- Chỉ/nói tên/lấy hoặc cất đúng đồ 
chơi màu đỏ/xanh, đen trắng theo 
yêu cầu. (MT 25) 

- Ôn hình vuông, hình chữ nhật 
 
- Số lượng một và nhiều 
 
- Màu xanh, màu đỏ, đen, trắng 

* NBTN: 
- Cái mũ, cái ô 
- Trời nắng, trời mưa 
- Cái áo, cái váy 
- Mặt trời, mặt trăng. 
 
* NBPB:  
- Ôn hình tam giác, hình chữ nhật 
- Ôn một và nhiều 
- Ôn màu xanh, màu đỏ 
- Ôn màu trắng, màu đen 

 
 

Phát 
triển 
ngôn 
ngữ 

 

- Phát âm rõ tiếng (MT 33) 
- Hiểu nội dung truyện ngắn đơn 
giản: trả lời được các câu hỏi về tên 
truyện, tên và hành động của các 
nhân vật.  
- Đọc được bài thơ, ca dao, đồng 
dao với sự giúp đỡ của cô giáo  

- Phát âm các âm khác nhau 
- Nghe các bài thơ, đồng dao câu đố,  
và truyện ngắn. 
 
- Đọc các đoạn thơ, bài thơ ngắn có 
câu 3-4 tiếng 

* VĂN HỌC: 
-  Thơ:  
+ Ông mặt trời 
+ Mưa 
+ Cầu vồng 
- Truyện: 
+ Giọt nước tí xíu  
+ Chiếc ô của thỏ trắng 



Phát 
triển 
tình 
cảm, 
kỹ 
năng 
xã hội   
Và  
thẩm 
mỹ 

- Thể hiện điều mình thích và không 
thích (MT 40) 
- Biểu lộ sự thích giao tiếp với 
người khác bằng cử chỉ lời nói (MT 
41) 
 
- Biết chào, tạm biệt, cảm ơn ạ, vâng 
ạ (MT 46) 
- Biết hát và vận động đơn giản theo 
một vài bài hát/ bản nhạc quen thuộc  
- Thích di màu, nặn, xé, vò, xếp hình 
xem tranh (cầm bút di màu, vẽ 
nguệch ngoạc)  
 
 

- Nhận biết một số đồ dùng đồ chơi 
theo yêu thích của mình. 
- Thực hiện một số hành vi văn hoá 
và giao tiếp: chào tạm biệt, cảm ơn, 
nói từ “dạ”, “vâng ạ”; chơi cạnh bạn, 
không cấu bạn. 
- Thực hiện yêu cầu đơn giản của 
giáo viên 
- Biết hát và vận động đơn giản theo 
một bài hát bản nhạc quen thuộc 
- Thích vẽ các đường nét khác nhau, 
di màu, nặn, xé, vò xếp hình, xem 
tranh. 

- Góc thao tác vai: 
+ Bán hàng quần áo mùa hè, bán 
nước giải khát 
- Góc hoạt động với đồ vật: Xây 
công viên, bể bơi, bãi biển 
- Góc nghệ thuật: Tô màu trang 
phục mùa hè, cầu vồng, đám mây, 
mưa... 
- Góc VĐ: Chơi với vòng, bóng, 
boing… 
* ÂM NHẠC:  
+ Dạy hát, vận động:   
- Mùa hè đến 
- Trời nắng trời mưa 
+ Nghe hát:  
- Cháu vẽ ông mặt trời 
- Nắng sớm 
- Cho tôi đi làm mưa với 
* TẠO HÌNH 
- Vẽ các tia nắng (M) 
- Tô màu đám mây (M) 
- Tô màu cái ô (M) 
- Tô màu cái váy ( M)  

 
TCM DUYỆT 

 
 
 

 

 GIÁO VIÊN 

    



Bùi Thị Thanh Huyền Lưu Thị Thu Hương 
 


