KE HOACH GIAO DUC TUAN
CHU PE LON: MUA HE VOI BE
CPN 2: QUAN AO TRANG PHUC MUA HE
Tuan 30 (Tir ngay 13/4/2026 dén ngay 17/4/2026)

Thoi | Hoat Noi dung hoat dong (Pé tai hoat dong)
gian | dfng Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Th 6
7h30 | Bon - Ho hap: Hit vao that sau, tho ra tir tu. - Tay: 2 tay dua vé phia trudc, ha
- tré - |xudng. - Bung: Cui ngudi xudng, dimg thang nguoi 1én.
8h35 | TDS - Chan: Ngbi xudng dimg 1én.
8h 35 LQ [-LQtu, cau: |[-LQtu,cau: |[-LQtu, cau: |- LQ tu, cau: |- LQ tu, cau:
— Tiéng “A0”; “40 he “Quﬁn”; “Vay hoa”; |“Mu”; “Bé “Dep”; “Beé
8h50 | Viét |mong” “Quaén coc “Vdy hoa doi mi” di dép
mat”’ dep”
PTTM: PTNT PTTM PTNN PTNN
TAO HINH |NBPB: AMNHAC |VANHQC |NBTN:
8h50 | Hoat |T6 mautrang |Nhdn biét NH: Ndng  [Day tré doc  |Nhén biét
- dong | phuc mua he. |phan bigt mau | S6m tho “Quan 4o |trang phuc
9h15 | hoc den mau tring | TCAN:NDO  [mpa he” mua hé
(PT) (MT 25) va to.
9h15 | Hoat |- Trai nghiém |- Tro choi: - Quan sat: | - Trai nghiém | - Tro choti
- dong |“Bé doimiira |Muatomua |qudndo mua |chon trang “Mua to mua
9h45 | ngoai |san” nho hé phuc cho bé. | nho”
tro6i |- Choitwudo |-Choitwdo |[-Choitwydo |-Choitudo |- Choitydo
Hoat | - Goc be chon vai nao: Ban hang (trang phuc, phao bot), gia dinh..
9h45 | dong |- Goc bé hoat dong voi dd vat: Xép bé boi
- vui |- Goc bé yéu nghé thuat: Hat, td mau, v&, nan, xem tranh , anh, 16 t6 vé thoi
10h30 | choi | tiét mua h¢, trang phuc va hoat dong mua he...
- Goc bé yéu van dong: choi voi gay, bong, vong.
* Thuc hién * Thuc hién * Tro choi On KTC * Sinh hoat
vo “BéLQV | vo “BéLQV | “Lon cau VH: Day tré | van nghé
14h00 tao hinh” Toan” vong” doc tho cubi tun
- (trang 23) (Tr. 13) “Quan 40 * Tro choi
16h00 | Hoat | * Tro choi * TRO CHOI | * Choi tw do | mua he” “Mua to mua
dong |“Muatomua |“Thoditdim | cac goc *TC “Thé di | nho”
chiéu |nho” nang” tam ning” * V¢ sinh,
* V¢ sinh, néu | * V& sinh, néu | * V€ sinh, * V¢ sinh, néu guong,
guong, cim guong, cam néu guong, | néu guong, cdm c0, phat
co co cdm cd cdm cd bé ngoan.
* Tra tré * Tra tré * Tra tré * Tra tré * Tra tré
Xac nhan cia TCM Nguwoi lap
Sam Thij Tring Pham Thu Minh




Tuan30  CHUDE LON: MUA HE VOI BE
CHU PE NHANH 2: QUAN AO TRANG PHUC MUA HE
Thoi gian: Tir ngay 13/4/2026 dén ngay 17/4/2026

A. THE DUC SANG

- Ho hap: Hit vao thit siu, thé ra tir tir.

- Tay: Hai tay dwa vé phia trwéc, ha xudng

- Bung: Cii ngwoi xudng, ding thing nguwdi 1én.
- Chéan: Ngoi xudng dirng 1én

I. Muc dich yéu cu

1. Kién thire:

- Tré thuc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé duc: hit tho, tay, lung/ bung va
chan.

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang quan sat, kha nang tap trung ghi nhé, ki nang tap thé duc cho tré.
3. Giao duc:

- Gi4o duc tré cham chi di hoc, cham tap thé duc dé khoe manh.

II. Chuin bi:

- San tap sach s€ an toan cho tré.

IIL. CAch tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Khéi dong
- Co6 cho tré ra san di thanh doi hinh vong tron thyc | Tré di cung c6 di ra san
hién cac kiéu di, chay: di thuong - di miii - di got - | Tré thuc hién cac kiéu di,
di thuong - chay cham - chay nhanh - chay cham - | kiéu chay.

di thuong.
- Cho tré xép thanh hodc ding tu do. Tré thuc hién.
2. Hoat dong 2: Trong dong
* Bai tap phat trién chung:

- H6 hap: Hit vao that sau, thd ra tir tir Tré thuc hién 3 - 4 1an

- Tay: Hai tay dua vé phia trude, ha xudng. Tré thuc hién 3L x 2 nhip.
+ Ptng thang 2 chan ngang vai.
+ 2 tay dua dua vé phia trudc

+ Ha tay xudng theo nguoi.

- Bung: Cti nguoi xubng, dung thang ngudi 1én. Tré thuc hién 2L x 2 nhip.
+ Ci nguoi vé trude 2 tay cham miii ban chan

+ DPung thang nguoi 1én hai tay tha xudi theo
nguoi.

- Chan: Ngoi xubng, dimg 1én Tré thuc hién 3L x 2 nhip.
+ Ngdi x6m xudng

+ Pung thang nguoi 1én
- C6 tap mAu 2 1an, phan tich dong tac Tré tap theo nhip ho.




- Co cho tré tap cung c6 theo nhip hd.(c6 chu y stra
sai cho tré) Tré di nhe nhang 1 - 2 vong
3. Hoat ddng 3: Hoi tinh quanh san va vao 16p

- CO cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong quanh san.

B. HOAT DONG VUI CHOI
- Goc bé chon vai nao: Ban hang (trang phuc, phao boi), gia dinh..
- Goc bé hoat dong voi do vat: Xep bé boi
- G6c bé yéu nghé thuat: Hat, t6 mau, v&, niin, xem tranh , anh, 16 to vé
thoi tiét mua he, trang phuc va hoat dong mua he...
- Goc bé yéu van dong: choi vaoi gay, bong, vong.
I. Muc dich yéu cau:
1.Kién thirc:
- Tré biét choi ban hang, choi gia dinh, tré biét xép khu vui choi dudi sy hudng
dan gitip d& cua co; Biét hat, td mau, nin, xem tranh, anh, 16 t6 vé thoi tiét mua
he, trang phuc va hoat dong mua he...; Biét choi véi gay, bong, vong...
- N61 dugec mot vai thong tin vé minh (tén, tuéi).
- Biét thé hién diéu minh thich va khong thich.
- Tré nhén biét duoc trang thai cdm xuc vui, budn, sg hai qua hinh anh.
- Biét thé hién mot s6 hanh vi x hoi don gian qua tro choi gia bo (trd choi bé em,
khuéy bot cho em bé, nghe dién thoai...)
- Biét choi than thién canh tré khac.
2. Ky nang:
- Rén luyén k¥ nang nhan vai choi, thé hién vai choi, giao tiép v6i nhau khi choi.
Tao ra dugc cac san pham & cac goc choi.
3. Giao duc:
- Poan két giit gin d6 dung, d6 choi trong khi choi
- Khong tranh gianh do choi.
- Cat d6 choi vao noi quy dinh sau khi choi xong.
II. Chuén bi:
- Géc bé chon vai ndo: Bo dd choi gia dinh, ban hang, quan 4o, gidy dép, mil.......
- Géc bé hoat déng voi dd vat: Bé boi, gach, nit g¢p, hoa, rau, hang rao,......
- Goc bé yéu ngh¢ thuat: Bai hat, but mau, tranh vé mua he, tranh anh, 16 to, dat
nan, sach truyén vé chu dé
- G6c bé yéu van dong: Gay thé duc, bong, vong.
- I1I. C4ch tién hanh:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1.Hoat Dong 1: Théa thuin trudéc khi choi.
- Cho tré xim xit ngdi quanh co. Tré ngdi quanh ¢o
- C6 trd chuyén véi tré vé budi choi... Tré tro chuyén véi co
- Bay gio di dén gio choi rdi ddy, chung minh c6
thich choi hoat dong goc khong? Tré tra 1o1
- CO cho tré quan sat tung goc choi va gidi thiéu
cho tré biét tén cac goc choi Tré cha ¥ lang nghe
+ Goc bé chon vai nao:




- Pay 1a goc bé chon vai ndo: cac con cé thich nau
an va choi dong vai lam nguoi ban hang khong?

- Ban nao choi niu an?

- Nguoi ndu an phai 1am nhiing cong viéc gi?

- Khi nau xong phai dé thirc dn vao dau?

- Ban nao dong vai lam nguoi ban hang?

- Hom nay nguoi ban hang s€ ban nhitng hang gi?
+ G6c bé hoat dong voi dd vat:

- O gbc nay cac con choi gi?

- Ban nao dong vai lam bac ki su xay dung?

- Bac ki su phai lam nhirng cong viéc gi?

- Nhiing ban nao dong vai lam ¢6 chu cong nhan?
- C6 cht cong nhan lam nhiing cong viéc gi?

- Hom nay chung minh s€ choi gi?

+ Goc beé yéu ngh¢ thuat:

- Nhiing ban cham ngoan, hoc gidi cac ban choi
gbc nao?

- Céc con hat bai gi?

- Con s& t6 mau tranh gi? Va con to nhu thé nao?
- Con s€ xem tranh anh gi?

+ Goc bé yéu van dong:

- Cudi cung 1a goc van dong cac con sé& choi gi &
goc nay?

- V&i bong, vong va giy.... cac con choi nhu thé
nao?

- Vay khi choi cac con phai choi nhu thé nao?

- Khi choi xong cac con phai l[am gi?

=> C0 khai quat, gido duc tré: Trong khi choi cac
con phai choi doan két, khong tranh gianh d6 choi
ctia nhau, khong quing ném dd choi cac con nhé.
Va khi choi xong cac con phai cit don dd choi vao
ding noi quy dinh céc con nhé.

- Cho tré 1ay biéu tuwong vé goc choi ma tré thich.
2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

- C6 bao quat va khuyén khich tré choi sang tao.

- C6 dén ting goc choi va tham gia choi cing véi
tre.

- C6 xu 1y tinh hudng c6 thé xay ra.

3. Hoat dong 3: Nhan xét sau khi choi

- C6 nhan xét cac goc choi, gop ¥ nhic nhé cac
nhom choi chua tt 1an sau choi tot hon.

- Cho tré tham quan goc hoat dong voi dd vat va
nhan xét

- C6 nhan xeét chung, khich 1€ tré.

* K&t thae: Cho tré thu don d6 dung

Tré tra 101
2-3 tré tra loi
2-3 tré tra 101
1-2 tré tra lo1
Tré tra 101
Tré tra 101
2-3 tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101
2-3 tré tra lo1
Tré tra 101
4-5 tré tra loi
Tré tra 101
4-5 tré tra 101

Tré tra 101

Tré tra loi
3-4 tré tra loi
3-4 tré tra loi

Tré tra 161

Tré cht y ling nghe

Tré thuc hién

Tré choi vui vé

Tré chu y lang nghe
Tré thuc hién

Tré cht y ling nghe
Tré thuc hién




C. HOAT PONG HOC
THU 2 NGAY 13 THANG 4 NAM 2026
HOAT PONG SANG

* LAM QUEN TIENG VIET
Lam quen tir, cau: “Ao”, “Ao hé mong”.

I. Muc dich - Yéu ciu:

1. Kién thirc:

- Tré phat 4m rd tiéng trong tir: “Ao” va ndi duoc cau “Ao hé moéng” dudi su giup
dd cua co.

2. Ky nang:

- Rén kha nang phat am rd rang, phat trién ngdn ngit cho tre.

3. Thai do:

- Tré hung thu hoc, biét chon 40 mong, mat, cOc ng.’fm dé mac khi thoi tiét n.’fmg
nong.

II. Chuén bi:

- Hinh anh: Ao hoa méng mat, ngin, cdc tay.

II1. Cac hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
HD1: Gidi thiéu bai
- Co va tré doc bai tho “Quan 40 mua he” - Tré nghe cau do

“Muia hé nang nong
Bé mac 40 mong
Quan dui mat meé
Chay nhay tung tang
B¢ cuoi that vui”
- Trong bai tho mua he bé mac 4o gi? - Tré tra 101
- Trd chuyén cung tré vé chu dé va dan dat vao
bai
HD2: Phat trién bai
a, Lam mau va thue hanh
- C6 dung thu thuat dua ra hinh anh chiéc “Ao” | - Tré quan sét
cho tré quan sat nhan xét:
+ Pay 1a hinh anh cai gi? - Tré tra 101
- C6 ndi mau: “Ao” (3 1an) - Tré lang nghe
- Cho tré ndi tir “Ao” duéi nhiéu hinh thirc | - C4 nhan, to, 16p noi
(Chu y sura sai cho tré)
+ Mua hé dén bé mic 4o gi cho mat? - Tré tra 1oi
- C6 ndi mau: “Ao hé mong” (3 1an) - Tré lang nghe
- Cho tré néi cau “Ao hé mong” dudi nhiéu | - Ca nhan, to, 16p noi
hinh thtrc (Chua ¥ stra sai cho tré)
=> Gi4o duc tré: Mua hé sip dén roi, mua he - Tré ling nghe




dén troi rat nang nong, oi birc. Ching minh s&
phai chon cho minh nhiing chiéc 4o cdc tay,
mong, thoang mat dé mic nhé! Néu mic nong
qua dé va mo hoi, cam noéng va dm ddy cac con
al - Vang a!
b. On luyén

* Tro choi: Thi noi nhanh
- Céch choi: C6 s& 1an luot ndi cac tir, cau cho | - Tré ling nghe
tré noi lai ding theo tur, cdu c6 viura noi that
nhanh.

- Ban nao no6i chua dung, chua noi duoc tu, cau
theo c6 phai tap ndi lai cho dung tur, cau cua

co.

- C6 td chirc cho tré choi, stra sai cho tré

HD3: Két thuc - Tré choi va tap noi
- C6 dong vién, khen tré - Tré lang nghe

* PTTM: TAO HINH
Dé tai: To mau trang phuc mua hé (Dé tai)

I. Muc dich, yéu ciu

1. Kién thirc

- Tré thich t6 mau (cam bat di mau) trang phuc mua hé (40, quan) theo hudng
dan cua co.

2. Ky nang

- Rén luyén k¥ nang quan sat, k§ ning cam but, di va t6 mau cho tré.
3. Thai do

- Giao duyc tré biét giit gin quan 4o sach s&, mic quan 4o thoang mat.
II. Chuén bi

- Tranh t6 mau quan va 4o cta cb

- Tranh ao, quén cOc cho tré to, but mau du cho tré

ITI. Cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1. Gidi thiéu bai
- C6 cho tré hat bai “Mua hé dén” - Tré hat cung cd
- Trong bai hat néi vé mua gi? - Tré trd 101
- Muia h¢ thoi tiét the nao? - Tré tra 16

- Ching minh mac quan 4o gi vao mua hé?

- Muén quan 4o ludn thoang mat thi phai giir sach
s€ nhé!. - Tré lang nghe
2. Hoat dong 2. Phat trién bai
* Quan sat, dam thogqi.:

- C6 cho tré quan sat tranh t6 mau trang phuc - Tré cha y quan sat
mua he




+ Tranh t6 mau do:

- Btic tranh vé gi?

- Ao c6 dep khong?

- Ao dugc t6 mau gi?

- Khi t6 ¢6 t6 nhu thé nao?

+ Tranh té mau quan:

- Burc tranh ve€ gi?

- Quén c6 dep khong?

- C6 d3 t6 mau gi cho chiéc quan?

- Khi t6 ¢6 t6 nhu thé nao?

- Chiing minh ¢6 mudn t6 mau trang phuc mua he
khong?

- C6 hoi y dinh cia tré: Con dinh t6 mau quan
hay 40? Con s& chon mau gi t6? Con to thé nao?
- C6 hoi tré tu thé ngdi to mau nhu thé nao?

- C6 nhic tré cach to mau: T trung khit nét vé,
khong t6 chom ra ngoai

* Tre thuc hién

- C6 cho tré thuc hién

- C6 chu y bao quat, dong vién, gitp do tré to
mau.

* Trung bay san pham

- Ban ndo t6 mau xong mang san pham treo 1én
gia

- Pau la tranh cua con? Con da t6 gi? Con thich
bai ban nao? Vi sao?

- Hom nay c6 va cac con hoc gi?

Co nhan xét chung, khich 1¢ tré.

- Gido duc tré phai biét gitr gin 46 dung, khong
dugc v& ban lén dd dung cta minh.

3. Hoat dong 3. Két thiic

- C6 dong vién khen goi tré va cho tré ra choi

- Tré tra 1o1

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré chiy quan sat
- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101
-1-2ykién

- Tré tra loi
-Trétralol 3 — 4 tré

- Tré tra loi
- Tré nhac lai theo co

- Tré to0 mau

- Tré 1€n trung bay

- Tré nhan xét cung co
- Tré tra 101

Tré cht y ling nghe

- Tré ra choi

* HOAT PONG NGOAI TROI
Trai nghiém “Bé d¢i mii ra san”
Choi tu do

L. Muc dich yéu ciu
1. Kién thuc:

- Tré dugc trai nghiém do1 mii che nang khi ra san choi, bi€t ich loi cua viéc doi

mil, khong di phoi nang noéng dé bi 6m. Biét lia chon choi theo y thich v&i dd

choi ngoai troi.
2. Ky nang:

- Rén k¥ ndng do1 mi khi ra ngoai tro1 nang cho tré.




3. Thai do:

- Tré thich doi mil, biét giit gin strc khoe khi ra nang, doan két, biét chd dén luot,

khong x6 dy nhau khi tham gia tro choi.
I1.Chuan bij

- San choi thodng mat sach sé&

- Xic x6

- Khu vui choti

II1. Céch tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Trai nghi¢m “Bé doi mii ra
san”

Cho tré hat bai “Mua he dén”

Hoi tré:

- Mua gi dén r6i?

- Muia hé troi nang nong khong?

- Khi ra troi nang chung minh phai doi gi?

- HOom nay c0 s€ cho chung minh ra san choi,
nhung ngoai san rat 13 ning noéng.Chiing minh s&
cung trai nghiém doi nhitng chiéc mii 1én dau
nhé!

- P6i mii dé 1am gi nhi?

- Mii gitp chiing minh che nang, khéng bi 6m khi
phoi nang day!

Cho tré trai nghiém doi mi dé choi trén san

Cho tré xiim xit ngdi quanh ¢o, hoi tré:

- Hom nay chung minh da dugc trai nghiém lam
gi?

- Mii ¢6 ich gi cho bé?

=> Gi4o duc tré: Khi di ra trdi ning néng, chung
minh nhé phai d6i mii dé che nang nhé! Poi mii
gitp chung minh gilt gin strc khoe, khong bi dau
dau va 6m day!

2. Hoat dong 2: Choi tu do

- C6 gidi thiéu soi, 1a cdy, d6 choi ngoai trdi...cho
tré

- Nhic tré cach choi

- Hoi tré thich choi gi?

- Khi choi phai choi nhu thé nao?

- Gido duc tré choi doan két, biét chd dén luot,...
T6 chire cho tré choi

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

C6 cho tré cat dd dung, dd choi cho tré vé sinh ca
nhén roi vao 1p

Tré hat cung co
Tré tra 101

Tré tra 1o

2 -3 ykién

Tré lang nghe
Vang a

Tré tra 161

Tré lang nghe

Tré tap do1 mii va choi trén
san

Tré ngdi quanh co6

Tré tra 1on
Tré tra 1on

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré tra loi
Tré tra loi

Tré choi tu do theo y thich.

Tré thuc hién




* HOAT PONG CHIEU

* Thuc hién vé: Bé lam quen véi tao hinh
Bai: To mau chiéc o6 (Trang 23)

- C6 goi y huéng dan tré

- Burc tranh c6 gi day?

+ Céi 0

- Cai 6 dung dé lam gi?

- Muén céi 6 dep phai lam gi?

- Céai 6 dugc t6 nhirng mau gi?

- Cho tré t6 mau cai 6 theo y thich

- C6 chll y quan sat, gitp do tré to6 mau
- CO nhan xét bai lam cua tré

- C6 dong vién, khuyén khich tré

* Tro choi “Muwa to mwa nho”
- CO gidi thiéu tén tro choi “Mua to mua nhd”
- Néu cach choi:
- C6 cho tré thuc hién theo hiéu 1énh va xic x0.
Khi ¢6 n6i mua nhoé (vd xic x6 nho) tré lai gin quanh co.
Khi c¢6 néi mua to (vd xic x6 to) tré chay nhanh vé ngdi xudng ghé (tri mua).
Co t6 chirc cho tré choi (5 — 6 1an)
C6 khuyén khich dong vién tré choi.

* V¢ sinh, néu gwong, cim co, tra tré
- C5 6 chirc cho tré di vé sinh
- C6 v¢ sinh lau mat cho tré
- Néu guong cudi ngay
- Cho tré ngoan cam cd
- Cho tré choi tu do

* Tra tré
THU 3 NGAY 14 THANG 4 NAM 2026
HOAT PONG SANG
* LAM QUEN TIENG VIET

Lam quen tir, cau: “Quan”, “Quan cfc mat”.

I. M1.1,c dich - Yéu cau:
1. Kién thuec:



- Tré phat &m rd tiéng trong tur: “Quan” va noi dugce cau “Quan cdc mat” dudi su

gitp do cua co.
2. Ky nang:

- Rén kha nang phat 4m 13 rang, phat trién ngon ngir cho tré.

3. Thai do:

- Tré himg tha hoc, biét chon quan mua he, mat, coc ngan dé mac khi tro1 nang

nong.

I1. Chuén bi:

- Hinh anh: Quan mong mat, ngin, coc.
II1. Cac hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

HD1: Gidi thi¢u bai
- Cb va tré doc bai tho “Quan 40 mua he”
“Mua h¢ nang nong
Bé mdc 40 mong
Quéan dui mat mé
Chay nhay tung tang
Bé cuoi that vui”
- Trong bai tho mua hé ning néng bé mic quan
gi cho mat?
- Trd chuyén cung tré vé chu dé va din dit vao
bai
HD2: Phat trién bai
a, Lam mau va thue hanh
- C6 dung tho thuat dua ra hinh anh chiéc
“quan” cho tré quan sat nhan xét:
+ Day 1a hinh anh céi gi?
- C6 ndi mau: “Quan” (3 1an)
- Cho tré néi tir “Quan” duéi nhiéu hinh thirc
(Chu y stra sai cho tré)
+ Mua heé dén bé mic quan gi cho mat?
- C6 ndi mau: “Quan coc mat” (3 1an)
- Cho tré ndi cau “Quin coc mat” dudi nhiéu
hinh thirc (Chu y stra sai cho tré)
=> Giao duc tré: Mua he sép dén roi, mua he
dén troi rat ning nong, oi birc. Chiing minh sé&
phai chon cho minh nhimng chiéc quan coc,
ngén, mong, thoang mat dé mic nhé! Néu mic
noéng qua dé vi mo hoi, cam néng va 6m day
cac con a!
b. On luyén
* Tro choi: * Tro choi: Badt ldy va néi
- Cach choi: C6 s& lan luot tung bong cho tré,
tré bat duge bong va noi cac tu, cau theo tir,
cau cd vura noi.

- Tré nghe cau do

- Tré tra loi

- Tré quan sat

- Tré trd 101

- Tré lang nghe

- Ca nhan, to, 16p noi
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- C4 nhan, t0, 16p noi

- Tré lang nghe

- Vang a!

- Tré lang nghe




- Ban nao noéi chua dung, chua noi duoc tu, cau
theo cO6 phai tap ndi lai cho dung tur, cau cua
cO.

- C6 t6 chire cho tré choi, sira sai cho tré

HP3: Két thiic

- C6 dong vién, khen tré

- Tré choi va tap noi

- Tré ling nghe

* PTNT: NHAN BIET PHAN BIET

Dé tai: Nhdn biét, phin biét mau den - mau tring

1. Muc dich yéu ciu.
1.Kién thuc

- MT 25: Tré chi/ndi tén hodc 14y hodc cat dung quan mau den/do mau tring theo

yéu cau. Biét choi tro choi cung c6 va cac ban.
2.Ky nang:

- Rén kha ning quan sét, phat trién ngon ngit va ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré.

3.Giao duc

- Gido dyc tré an mac trang phuc phu hop véi mua he.

2. Chuén bij

- Ao mau trang

- Quan mau den
3. Cac hoat dong

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

1.Hoat dong 1. Gidi thi¢u bai.

- Mua hé chung minh thiy thé nao? Néng burc

- Vay chung minh can mic quan 40 mong mat
nhe...

2,Hoat dong 2: Phat trién bai.

* Nhdn biét, phdn biét biét Ao mau trang, quan
mau den

- Hém nay c6 dem dén cho 16p minh mot mon
qua ching minh cung xem d6 1a gi nhé!

+ Nhdn biét mau tring:

- C6 cho tré quan sat chiéc 40 mau tring

- Chiing minh c6 biét day 1a gi khong?

- Chiéc 40 nay c6 mau gi?

- Cb cho tré ndi theo c¢6 “40 mau trang” theo
nhiéu hinh thirc

=> Chung minh vira dugc quan sat chiéc 4o co
mau trang va cung cha y 1én day trong moén qua
con co gi nhé

+ Nhén biét mau den:

- C6 cho tré quan sat chiéc quan mau den

- Mén qua tiép theo 1a gi day?

- Chiéc quan nay c6 mau gi?

- Tré tra loi

- Tré chu y nghe

- Tré tra loi

- Tré quan sat

- Tré tra 101.

- Tré tra 101

- Tré ndi cung cd theo 16p,
td, cA nhan

- Tré lang nghe

- Tré quan sat
- Tré tra lon
- Tré tra lon




- C6 cho tré noi theo ¢ “quan mau den” theo
nhiéu hinh thire

- Chung minh vira dugc quan sat nhirng gi?

- Chiing minh o1 ai dén tham 16p minh nay?

- Ban bup bé mdc 40 mau gi?

- C6 cho tré noi theo ¢ “40 mau tring”

- Ban bup bé mic 40 mau tring rat 1a dep phai
khong?

- Ban bup bé mic quan mau gi day?

- C6 cho tré néi theo ¢6 “Quéan mau den”

=> Hom nay ban bip bé mic 40 mau tring va
quan mau den day

- Lién h¢: Chung minh cung quan sat xem cac
ban trong 16p minh hém nay ai mic 40 mau tring
va quan mau den?

* Tro choi co: “Tim theo hiéu 1énh cia ¢6”

- CO gidi thi€u tén tro choi, cach choi

- Cach chot: Khi nao ¢6 né1 “tim 4o, tim 40” tré
s& tim 40 cam gio 1én va nodi “mau trang”, cd noi
“Tim quan! im quan!” Tré s& tim quan va gio 1én
noi to “mau den” va ngugc lai ¢6 ndi mau tré tim
theo yéu cau.

- T6 chire cho tré choi 2 - 3 1an

- Co bao quat tré choi. Nhan xét sau khi choi

3. Hoat dong 3: Két thuc

- C6 cho tré hat bai hat troi nang troi mua va di ra
san choi

- Tré no61 cung c6 theo 16p,
td, c4 nhan

- Tré chu y quan sat va tra 101
- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré nhic lai “40 mau tring”
- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré nhic lai

- Tré lang nghe

-Tré tim va néi mau trang,
mau den theo co

- Tré lang nghe

- Tre choi
- Tré lang nghe

- Tré hat va ra san

* HOAT PONG NGOAI TROI
Tro choi: Mwa to mua nhé
Choi tu do

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thure:

- Tré biét tén tro choi, biét choi tro choi “Mua to mua nhd” theo ¢6 va ban va

biét choi theo ¥ thich v&i d6 choi ngoai troi.
2. Ky nang:

- Rén k¥ nang phan xa nhanh cho tré.

3. Thai do:

- Gido duyc tré biet gilr gin strc khoe khong phoi mua.

I1.Chuin bij

- San choi thoang mat sach sé
- Xic x0

- Khu vui choi

IIL. Céch tién hanh




Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Tro choi “Muwa to mwa nhé”
- Co gi61 thiéu tén tro choi “Mua to mua nho” Tré chu y lang nghe
+ Néu cach choi:

- C6 cho tré thuc hién theo hiéu 1énh va xic x0.
Khi ¢6 n6i mua nho (vd xdc x6 nho) tré lai gan
quanh ¢6. Khi ¢6 n6i mua to (vd xdc x0 to) tré
chay nhanh vé ngdi xubng ghé (trd mua).

Co6 t6 chue cho tré choi (5 — 6 1an) Tré choi tro choi
Co bao quat 16p, nhan xét sau mdi luot choi,
khich 1€ tré choi.

2. Hoat dong 2: Choi tw do Tré lang nghe
- Co6 gioi thiéu phan, sdi, 14 cay, d6 choi ngoai
troi...cho tré

- Nhic tré cach choi Tré tra 101

- Hoi tré thich chot gi? Tre tra 1o

- Khi choi phéi choi nhu thé nao?

- Gi4o duc tré choi Tré choi tu do theo ¥ thich.

Té chtc cho tré choi

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

Co6 cho tré cat d6 dung, d6 choi cho tré vé sinh ca | Tré thuc hién
nhan i vao 16p

* HOAT PONG CHIEU

* Thuce hién vé Bé lam quen véi toan
Bai: On nhan biét phia trwéc — phia sau; to — nhé (Tr 13)

- C6 cho tré thuc hién vé bé lam quen véi toan

+ C6 hudng dan tré do vo va thuc hién theo huéng dan

+ C06 hdi tré birc tranh vé con gi?

+ B¢ hay chi vao con vat chay phia trude con voi va khoanh vao con vat d6?
+ Hay chi con véat chay phia sau con voi, t6 mau 4o cho con vat do.
+ Hay chi va néi xem con vat nao to?

+ Chi va n61 xem con vat nao nho?

+ C6 hudng din tré cach cAm bt dé t6 mau va khoanh tron

+ Khi thyc hién cac con ngdi nhu thé nao?

- C0 cho tré thuc hién

- CO chu y quan sat tirng tré va stra sai cho tré

- CO nhan xét bai lam cua tré

- C6 dong vién, khuyén khich tré



* TRO CHOI: “THO DI TAM NANG”
- C6 gidi thiéu tén tro choi “Tho di tim nang”
- Néu cach choi: Co cho tré dong vai 1am cac chu tho nhay di tim ning, vira di vira
van dong theo 10 bai hat “Troi nang troi mua”
“Troi nang, troi nang. Thé di tam ndng.
Vwon vai, vwon vai, tho rung doi tai
Nhay téi! Nhay t6i! Piia trong nang mai.
Muea to r6i! Mua to roi! Mau, mau vé théi!”.
- Khi ¢6 va tré hat dén “Mua to roi! Mua to roi! Mau, mau vé théi!” Thi tat ca tré
cling 14y tay che 1én dau va chay nhanh vé ghé ngdi (vé nha tra mua).
Co t6 chirc cho tré choi (5 — 6 1an)
Co bao quat 16p, nhan xét sau mdi luot choi, khich 18 tré choi.

*V¢ sinh, néu gwong, cim c0, tra tré
- Cb t6 chirc cho tré di vé sinh
- C6 v€ sinh lau mat cho tré
- Néu guong cubi ngay
- Cho tré ngoan cam cd
- Cho tré choi tu do

* Tra tré
THU 4 NGAY 15 THANQ 4 NAM 2026
HOAT PONG SANG
* LAM QUEN TIENG VIET

Lam quen tir, cau: “Vay hoa”, “Vay hoa dep”.

I. Muc dich - Yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré phat 4m rd tiéng trong tir: “Véay hoa” va néi duoc cau “Vay hoa dep” dudi
su giup do cua co.

2. Ky nang:

- Rén kha niang phat am 13 rang, phat trién ngon ngit cho tré.

3. Thai do:

- Tré hing tha hoc, biét chon 4o mong, mat, cOc ngén dé mac khi thoi tiét nfmg
nong.

II. Chuan bi:

- Hinh anh: Ao hoa mong mat, ngén, cOc tay.

III. Cac hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
HD1: Gidi thi€u bai
- C6 doc cau d6 hoi tré “Chiée vay” - Tré nghe cau d6
“Khong phai 4o dai




Mic vao rat mat

Quéan dui mat mé

Ban géi rat thich

Xoe tron khi quay?”
- Cau d6 noi vé cai gi?
- Trd chuyén cung tré vé chu dé va dan dat vao
bai
HD2: Phat trién bai
a, Lam mau va thue hanh
- C6 dung thu thuat dwa ra hinh anh chiéc “Vay
hoa” cho tré quan sat nhan xét:
+ Pay 1a hinh anh cai gi?
- C6 ndi mau: “Vay hoa” (3 1an)
- Cho tré ndi tir “Vay hoa” dudi nhiéu hinh
thirc (Cht y sura sai cho tré)
+ Chiéc vay hoa nay c6 dep khong?
- C6 ndi mau: “Vay hoa dep” (3 1an)
- Cho tré ndi cau “Vday hoa dep” dudi nhiéu
hinh thirc (Chu y stra sai cho tré)
=> Gi4o duc tré: Mua he sip dén roi, mua he
dén troi rit ning nong, oi birc. Cac ban gai s&
phai chon cho minh nhitng chiéc vay mong,
thoang mat dé mic nhé! Néu mic néng qua dé
va md hoi, cam ndng va 6m day cac con a!
b. On luyén
* Tro choi: Bé tap noi
- Céch choi: C6 sé 1an lugt ndi cac tir, cau cho
tré no1 lai ding theo tir, cdu cd vira noi that
nhanh.
- Ban nao noi chua dung, chua noi duoc tu, cau
theo c6 phai tap nodi lai cho dung tu, cau cua
co.
- C6 t6 chire cho tré choi, sira sai cho tré
HD3: Két thic
- COo dong vién, khen tré

- Tré tra 1o1

- Tré quan sat

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Ca nhan, t0, 16p noi
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Cé nhan, t6, 16p noi

- Tré ldng nghe

- Vang a!

- Tré lang nghe

- Tré choi va tap noi

- Tré ling nghe

* PTTM: AM NHAC
Nghe hat “Nang s6m”
Tro choi: Nho va to

LMuc dich yéu ciu:
1. Kién thuc:

- Thich nghe hat va van dong don gian (v tay, dam chan, lac ) theo mdgt bai hat

“Néng sém” quen thudc. Tré biét choi tro choi theo kha ning




2. Ki nang:

- Rén k¥ nang nghe hat, nghe nhac, van dong dam chan, lic lu,nhin nhay theo

nhac.

- Rén k¥ ning lang nghe phan xa nhanh nhen qua tro choi.

3.Thdi do:

- Gi4o duc tré biét mong doi, thich tha, chao don mua he.

II. Chuén bi

- Nhac beat bai hat: Nang som
- XAc x6/trong con.

ITI. Cac hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gi6i thi¢u bai

Cb cho tré choi trd choi “Troi nang troi mua”

- Chiing minh vira choi tro choi néi vé gi?

- Hom nay chung minh cung nghe bai hat “Nang
som’ nhé!

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Nghe hdt “Ndng sém”’

- C6 hat 1an 1: Gidi thiéu tén bai hat “Nang som”
cua nhac s1 “Han Ngoc Bich”

Héi tré tén bai hat, tac gid?

- C6 hat 1an 2 két hop lam dong tac minh hoa
Co giang ndi dung: bai hat noi Ve ban nho m&
ctra d6n nang sdm vao phong, nang som vui
choi, mua hat cung cac ban nho, nang lam cho
ma cac bé mau hong rat xinh.

- C6 hat 1an 3: Cho tré nghe qua ti vi moi

tré¢ dung 1én nhin nhay.

* Tro choi am nhac “Nho va to”

- C0 néu cach choi va luat choi

+ Céach choi: Khi c6 vd tréng to ca 16p s& vo tay
that to. Khi ¢6 vd trong nho, cac chau vo tiéng
nho theo tiéng trong.

Cb cho tré choi 2 - 3 1an

C6 khuyén khich dong vién tré choi

3. Hoat ddng 3: Két thiic
Nhan xét, gido duc tré, cho cac chau hat vo tay di
ra ngoai

Tré choi cung cd
Tré tra 101
Tré tra 101

Tri 13%ng nghe.
Tré tra 1o1

Trl 1%ng nghe.

Tri thuc hién cung co

Trl 13%ng nghe.

Tri ch—i trB ch—i.

Tré hat, vo tay di ra ngoai

* HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat: “Quan a0 mua he”
Choi tu do




I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc:

- Tré biét tap noi theo co t€n goi va mot s6 dic diém ndi bat cua trang phuc mua
hé: “Ao coc tay”, “Quﬁn Sodc”, Vay hoa, mii, non, biét choi tu do véi cac do choi
ngoai troi.

2. Ky nang:

- Rén k¥ niang quan sat, nhan biét tap ndi theo cd, phan xa nhanh qua céc tro choi

cho tré.

3. Thdi do:

- Gido duyc tré biét giir gin strc khoe mic quan 4o phu hop theo mua.
IL.Chuén bj

- San choi thodng mat sach sé

- Xic x0

- Khu vui choti

IT1. CAch tién hanh

Hoat dong cia c6 Hoat dong cia tré

1. Hoat dong 1: Quan sat “Quan 40 mua hé”
+ Ao mua hé : Tré quan sat
- C6 doc cau dd
“Mua gi nong nuc Tré chu ¥ lang nghe
Troi nang chang chang
bi hoc di lam
Phai do1 mi non?”
- b6 1a mua gi? Tré tra 161
- Cho tré xem hinh anh bé mac 4o cdc thodng mat | Tré quan sat
vao mua he.
- Cac ban mac ao gi vao mua he? 1 —2 y kién
- C6 gidi thi¢u cho tré vé 40 mua hé “Mua hé dén | Tré lang nghe
rat 1a ning ndng, cac ban nho méc nhiing chiéc 40
tay, mong, thoang mat rat 1a xinh”.
- COn cac con mic 4o nhu thé ndao vao mua hé? Tré tra 101
- Cho tré noi theo ¢6 “mac 4o coc, moéng, thoang

mat” Tré tap noi theo co
- Ching minh cung nhin xem c4c ban da mac ao

cua mua he chua? Tré tra 101

- Mac quan 4o day bé s€ bi sao? 1 —2 v kién

- Ra m6 hoi néng qué dé bi sao? Tré tra 101

=> (G140 duc tré:

- Muia hé sap dén roi, mia hé dén troi rat ning Tré lang nghe

noéng, oi buc. Chung minh s€ phai chon cho minh
nhiing chiéc 40 coc tay, mong, thoang mat dé mic
Neu mic nong quéa dé va mod hoi, cam nong va
6m day céac con a!

+ Quan mua he

- Cho tré xem hinh anh bé mic quan cdc thoang | Tré lang nghe




mat vao mua he.

- Cac ban mic quan gi vao mua hé?

- C6 gidi thiGu cho tre vé quan mua hé “Mua hé
dén rat 1a nang nong, cac ban nho mac nhiing
chiéc quan coc, quan dui, mong, thoang mat rat
la xinh”.

- Con céc con mac quan gl vao mua he?

- Cho tré ndi theo ¢6 “mic quan cdc, ngan, sodc,
mong, thoang mat”

- Chiing minh cung nhin xem c4c ban da mac
quan ctia mua hé chua?

- Mic quan day bé s& bi sao?

- Ra md hoi nong qua dé bi sao?

=> (G140 duc tré:

- Mula hé dén troi rat nang néng, oi birc. Chiing
minh s& phai chon cho minh nhiing chiéc quan
coc, ngén, mong, thoang mat dé mic nhé! Néu
mic néng qua dé va mo hoi, cam néng va 6m day
con a!

2. Hoat dong 2: Choi tu do

- C6 gidi thiéu soi, 1a cdy, d6 choi ngoai troi...cho
tre

- Nhic tré cach choi

- Hoi tré thich choi gi?

- Khi choi phai choi nhu thé nao?

- Giao duc tré choi

T6 chtrc cho tré choi

- C6 bao quét tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

C6 cho tré cat dd dung, dd choi cho tré vé sinh ca
nhan r6i vao 16p

Tré tra o1
Tré trd lo1
Tré lang nghe

Tré tra 101

Tré tap noi theo co
Tré tra 101

Tré tra 101

1 —2 ykién

Tré lang nghe

Tré lang nghe
Tré ling nghe
Tré tra 101

Tré tra loi

Tré choi tu do theo y thich.

Tré thuc hién

* HOAT PONG CHIEU

* Tro choi “L0n cau vong”
- Co gi61 thiu tén tro choi “Lon cau vong”
+ Néu céch choi:

- Tro choi ndy ¢6 2 ban choi dimg quay mit vao nhau, cAm tay nhau, khi c6 hiéu

1énh “Bat dau” cac con dong thanh doc bai dong dao “Lon cau vong” va lam dong

tac dua hai tay sang hai bén.
“Lon cau V6ng
Nudc trong nudc chay
Cé6 chi muo1 bay
C6 em muoi ba
Hai chi em ta




Cung 16n ciu vong”.
Khi doc dén cau cudi cing ciia bai dong dao thi ca hai cliing gio cao canh
tay (vAn nam tay nhau) rdi cing xoay ngudi nira vong, chui qua tay, quay lung
vao nhau. Sau d6 cr nhu vay tro choi tiép tuc theo nhip doc cua bai déng dao va
dén cau cudi cung thi Ion lai tu thé ban dau.
Co t6 chirc cho tré choi (5 — 6 1an)
C6 bao quat 16p, nhan xét sau mdi luot choi, khich 1é tré choi.

* Choi tu do cac goc
- C6 trd chuyén véi tré vé cac goc choi
- Cho tré goi tén tung goc choi
- Hoi tré thich choi goc nao?
- Con mubn choi d6 choi gi & gbc?
- Khi choi con choi nhu thé nao?
- Choti xong phai lam gi?
C6 nhéc nho, giao duc tré phai choi doan két, khong tranh nhau dd choi, khong
duoc danh ban, khong quiang ném dd choi. Choi xong phai cit diing vao noi quy
dinh.
- Cho tré choi tu do & cac gdc, co bao quat hudng dan va choi cung tré.

*V¢ sinh, néu gwong, cim co.
- C6 t6 chrc cho tré di vé sinh
- C6 v¢ sinh lau mat cho tré
- Néu guong cudi ngay
- Cho tré ngoan cim co
- Cho tré choi tu do

* Tra tré
THU 5 NGAY 16 THANq 4 NAM 2026
HOAT PONG SANG
* LAM QUEN TIENG VIET

Lam quen tir, cau: “Mi”, “Bé doi mii”.

I. Muc dich - Yéu ciu:

1. Kién thire:

- Tré phat 4m rd tiéng trong tir: “M{” va néi duoc cau “Bé doi mi” dudi sy gitip
dod cua co.

2. Ky nang:

- Rén kha ning phat 4m 13 rang, phat trién ngon ngir cho tré.

3. Thai do:

- Tré hig thu hoc, biét doi mii khi ra ngoai troi néng nong.

IL. Chuén bi:



- Hinh anh: cai mi, em bé doi mu.
III. Cac hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

HD1: Gioi thiéu bai
- C6 doc cau d6 hoi tré “Cai mii”

“Khong phai cai 6

Ma che ning tot

B¢ d6i lén dau

Ra san choi vui?”
- Cau d6 noi veé cai gi?
- Trd chuyén cung tré vé chii dé va din dat vao
bai
HD2: Phat trién bai
a, Lam mau va thuc hanh
- Co dung thu thuat dua ra hinh anh chiéc
“M1U” cho tré quan sat nhan xét:
+ DPay 1a hinh anh cai gi?
- C6 ndi mau: “Mi” (3 lan)
- Cho tré ndi tir “Mi” duéi nhiéu hinh thirc
(Cht y stra sai cho tré)
+ Mua hé dén bé d6i gi che ning day?
- C6 n6i mau: “Bé doi mii” (3 lan)
- Cho tré ndi cau “Bé doi mii” dudi nhicu hinh
thirc (Chu y stra sai cho tré)
=> (G140 duc tré: Mua he sép dén roi, mua heé
troi rat 1a nang néng, bé mudn di choi ra ning
thi phai d6i mii vao nhé ! Néu bé khong chiu
d6i mii khi ra nang thi nang s& lam cho bé bi
dau dau va 6m ddy céac con a!
b. On luyén
* Tro choi: Ai néi giong cé
- Céch choi: Cb sé& 1an luot néi cac tir, ciu cho
tré noi lai ding theo tur, cdu c6 viura noi that
nhanh.
- Ban nao no6i chua dung, chua noi duoc tu, cau
theo cO6 phai tap ndi lai cho dung tur, cau cua
co.
- C6 t6 chire cho tré choi, sira sai cho tré
HD3: Két thic
- C6 dong vién, khen tré

- Tré nghe cau do

- Tré tra 1o1

- Tré quan sat

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Ca nhan, to, 16p noi
- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- Ca nhan, t0, 16p noi

- Tré lang nghe

- Vang a!

- Tré ldng nghe

- Tré choi va tap noi

- Tré ling nghe

* PTNN: VAN HQC

De tai: Day tré doc tho “Quan 40 mua he”

I. Muc dich yéu ciu




1. Kién thirc:

- Tré nh¢ duge ten bai tho va doc duoc bai tho voi su giup dd cua ¢ gido.

2. Ky nang: Rén ki nang doc tho 10 rang, doc dung. Phat trién ngon ngit cho tré
3. Gido duc: Giao dyc tré mdc quan a0 mong, thoang mat khi mua he dén. Giir

gin strc khoe khi troi nang nong.
II.Chuan bi :

- Video cac ban nhé méc quan 40 mong mat, cOc ngan vao mua he

- Tranh theo ndi dung bai tho.
III.Cac hoat dong:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong 1: Gidi thi€u bai
- Cho tré quan sat video tré mic quan 40 mau hé
mong mat. .
- Cac ban mac quén ao nhu nao?
- C6 biét mot bai tho nodi vé trang phuc mua hé rat
1a hay. D6 14 bai tho “Quéan 40 mua hé” do ¢b suu
tam ddy! Chiing minh cung ling nghe c6 doc nhé.
2. Hoat dong 2: Phat trién bai
* Day tré doc tho “Quan do miia hé”’
+Co doc 1an 1: Poc dién cam
- C6 vtra doc bai tho gi?
+ C6 doc 1an 2: Kém tranh minh hoa
- C6 vtra doc cho ching minh nghe bai tho gi?
*Giang ndi dung bai tho
- Bai tho noi vé quan 4o trang phuc mua he mong,
thoan mat, bé lua chon mic vao rat vui vé.
+ C6 doc 1an 3:Trich dan, giang ndi dung:
Bai tho ¢6 4 cau tho: C chia bai tho lam 2 kho
+Kho 1: 3 cau tho dau

“Mua hé ning nong

Bé mdc 40 mong

Quan dui mat meé...”
- 3 cau tho dau ndi vé thoi tiét cua mua hé rat 1a
nang néng nén bé di chon quin 40 mong, ngin
mat dé mic day!
+ Kho 2: 2 Cau tho con lai

“Chay nhdy tung tang

B¢ cuoi that vui”
- 2 cau tho cudi n6i em bé biét chon quan 4o
thodng mat dé mic vao mua hé nén bé rat vui.
* Dam thoai
- C6 vura doc cho 16p minh nghe bai tho gi?
- Bai tho n6i dén mua gi?
- Mua hé em bé mac ao gi?

Tré quan sat
Tré tra 101

Tré cht y ling nghe

Tré lang nghe

Tré tra 101

Tré cht y ling nghe
Tré tra 101

Tré chu y lang nghe

Tré lang nghe

Tré cht y ling nghe

Tré lang nghe
Tré tra 101
Tré tra 101
Tré tra 101




- Bé mac quan gi cho mat mé? Tré tra 101
- Mua h¢ em bé mac quan 40 moéng, mat dé di

dau ? 2 -3 ykién
- Pugc mac quan 4o thoai mai em bé thay thé
nao? Tré tra 101

=> Gi4o duc: Trod mua hé ning nong, oi burc cac
con phai chon cho minh nhiing bd quan ao mong, | Tré chu y lang nghe
thoang mat nhu 4o ngan, quan coc dé mic khi vui

choi nhé!

* Day tré doc tho

- Cho ca 16p doc theo ¢b ca bai 2-3 lan Ca l6p doc

- Mdi t6 doc 1 lan 3 t6 doc

- Nhém doc 3 nhom doc

- Ca nhan 2-3 ca nhan
-Trong khi tré doc cd chu y sua sai cho tré va

khuyén khich tré doc

3. Hoat ddng 3: Két thiic

Co cung tré nhan xét gio hoc Tré nhan xét cung co
Co cho tré doc lai bai tho di ra ngoai san Tré di ra ngoai

* HOAT PONG NGOAI TROI
Trai nghiém “Chon trang phuc cho bé”
Choi tw do

I. Muc dich yéu ciu

1. Kién thirc:

- Tré dugc trai nghiém lya chon trang phuc phu hop v6i ban than khi troi mua he
noéng nuc, oi birc. Biét ich loi cta viéc mic ‘quan a0 mong, thoang mat d6i voi strc
khoe. Biét lya chon choi theo ¥ y thich véi dd choi ngoai troi.

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning lya chon quan 4o phu hop khi troi ning nong cho tré.
3. Thai do:

- Tré mic dung trang phuc phu hop theo mua, biét giit gin strc khoe khi ra ning,
doan két, biét chd dén luot, khong x6 ddy nhau khi tham gia tro choi.
I1.Chuan bi

- San choi thodng mat sach sé
- Xic x0
- Khu vui choi
- Mot s6 trang phuc cua tré trai va tré trai (quan 4o he va dong)

I11. Céch tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Trai nghiém “Chon trang
phuc cho bé”
Cho tré hat bai “Mua hé dén” Tré hat cung co
Hoi tré:




- Mua gi dén r6i?

- Mula hé troi nang nong khong?

- Khi ra troi nang chung minh phai mic quan 4o
gi?

- Hom nay c0 s€ cho chiing minh cung tham gia
hoat dong trai nghiém “Chon trang phuc cho b¢”
dé cac con biét chon mac dang trang phuc theo
mua nhe!

- Pay la gi nhi?

- Ao nay day hay mong? Coc tay hay ngin tay?
- Vay ngay hé ning néng bé phai chon nhiing
chiéc 40 nhu thé nao?

- Thé chung minh chon quéan gi dé mic khi nang
nong?

Cho tr¢ trai nghiém lya chon quén 4o phu hop véi
mua hé va cam vé chd ngdi

C6 quan sat hoi tré:

- Con vira chon dugc trang phuc gi?

- Ao he con chon nhu thé nao?

- Con quan thi con mic quéan gi?

=> C6 nhan xét, khai quat: C6 thay nhiéu ban da
biét chon trang phuc mua he roi day! Quén 40
mua he phai mong,ngan, thoang mat. Mac dung
quan 4o chung minh s& cam thay thoai mai, choi
vui hon, khong bi néng, va mé hoéi, khong hay bi
6m day!

Cho tré xam xit ngdi quanh cd, hoi tré:

- Hom nay chung minh da dugc trai nghiém lam
gi?

2. Hoat dong 2: Choi tu do

- C6 gidi thiéu soi, 1a cdy, d6 choi ngoai troi...cho
tre

- Nhic tré cach choi

- Héi tré thich chot gi?

- Khi choi phai choi nhu thé nao?

- Gido duc tré choi doan két, biét cho dén luot,...
T6 chtrc cho tré choi

- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.

Co cho tré cat d6 dung, d6 choi cho tré vé sinh ca
nhan roi vao 16p

Tré tra o1
Tré tra o1

2 -3 ykién
Tré lang nghe

Vang a

Tré tra loi

Tré tra loi

Tré tra lo1

Tré tra 1o1

Tré chon trang phuc phu hop
cho minh

Tré tra lon

Tré tra loi

Treé tra 101
Tré lang nghe

Tré ngdi quanh ¢o
Tré tra lo1

Tré lang nghe

Tré lang nghe

Tré tra 161

Tré tra 101

Tré choi tu do theo ¥ thich.

Tré thuc hién

* HOAT PONG CHIEU

* ON KTC: VAN HQC




Day tré doc tho “Quan 40 mua hé”
Co doc cho tré nghe bai tho 2 - 3 lan, hoi tré tén bai tho, tac gia
Day tré luyén doc tho dudi cac hinh thirc khac nhau.
Co cho tré doc tho 2 - 3 1an cung ¢6 gido.
Co cho tré doc tho theo cac hinh thirc khac nhau:
L6p doc tho, td 3 t6, nhom, ca nhan doc tho.
C06 nhan xét khich 1€ dong vién tré doc tho.

* TRO CHOI: “THO DI TAM NANG”
- C6 gidi thiéu tén tro choi “Tho di tim ning”
- Néu cach choi: C6 cho tré dong vai 1am cac chu tho nhay di tim ning, vira di vira
van dong theo 101 bai hat “Troi nang troi mua”

“Troi ndng, troi nang. Thé di tam ndng.

Vieon vai, vieon vai, tho rung doi tai

Nhay téi! Nhay t6i! Puia trong ndng mai.

Mura to réi! Mura to réi! Mau, mau vé théi!”.
- Khi ¢6 va tré hat dén “Mua to roi! Mua to roi! Mau, mau vé théi!” Thi tat ca tré
cling 1ay tay che 1én dau va chay nhanh vé ghé ngdi (vé nha tra mua).
Co t6 chirc cho tré choi (5 — 6 1an)
C6 bao quat 16p, nhan xét sau mdi luot choi, khich 1é tré choi.

*V¢ sinh, néu gwong, cim co.
- C6 t6 chirc cho tré di vé sinh
- C0 vé sinh lau mat cho tré
- Chai dau budc toc cho tré
- Néu guong cudi ngay
- Cho tré ngoan cam cd

* Tra tré
THU 6 NGAY 17 THANG’4 NAM 2026
HOAT PONG SANG
* LAM QUEN TIENG VIET

Lam quen tir, cau: “Dép”, “Bé di dép”.

I. Muc dich - Yéu ciu:

1. Kién thire:

- Tré phat 4m rd tiéng trong tir: “Dép” va ndi duge cau “Bé di dép” dudi sy gitp
dod cua co.

2. Ky nang:

- Rén kha ning phat 4m 13 rang, phat trién ngon ngir cho tré.

3. Thai do:

- Tré hig thu hoc, biét chon dép mat, thoang di vao chan khi thoi tiét néng nong.
IL. Chuén bi:



- Hinh anh: Dép quai, dép 1¢,...
III. Cac hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

HD1: Giéi thiéu bai
- C6 va tré doc cau d6 “Poi dép”

“Khong phai 1a giay

Ma di rat nhe

Mua he nong burc

B¢ thich mang ne!”
- Trong bai tho bé thich di gi?
- Trd chuyén cung tré vé chii dé va din dat vao
bai
HD2: Phat trién bai
a, Lam mau va thuc hanh
- Co dung thu thuat dua ra hinh anh chiéc
“Dép” cho tré quan sat nhan xét:
+ DPay 1a hinh anh cai gi?
- C6 n6i mau: “Dép” (3 lan)
- Cho tré néi tir “Dép” dudi nhiéu hinh thirc
(Cht y stra sai cho tré)
+ B¢ dang lam gi?
- C6 ndi mau: “Bé di dép” (3 1an)
- Cho tré néi cau “Bé di dép” dudi nhiéu hinh
thirc (Chu y stra sai cho tré)
=> Gi4o duyc tré: Mua he sap dén roi troi rat
nang néng, oi buc. Chung minh sé
phai chon cho minh nhirng d6i dép quai, dép 1€,
dép thoang mat, nhe dé di khong bi nong chan
nhe!
b. On luyén
* Tro choi: Thi noi nhanh
- Céch choi: Cb sé 1an luot néi cac tir, ciu cho
tré noi lai ding theo tur, cdu c6 viura noi that
nhanh.
- Ban nao no6i chua dung, chua noi duoc tu, cau
theo cO6 phai tap ndi lai cho dung tur, cau cua
co.
- C6 t6 chire cho tré choi, sira sai cho tré
HD3: Két thic
- C6 dong vién, khen tré

- Tré nghe cau do

- Tré tra lon

- Tré quan sat

- Tré tra 101

- Tré ldng nghe

- Ca nhan, t6, 16p noi
- Tré tra loi

- Tré lang nghe

- C4 nhan, t0, 16p noi

- Tré lang nghe

- Vang a!

- Tré ldng nghe

- Tré choi va tap noi

- Tré ling nghe

* PTNT: NHAN BIET TAP NOI
Pé tai: Trang phuc mia he.

1. Muc dich yéu ciu.

1. Kién thirc:




- Tré biét s&, nhin, nghe dé nhan biét dic diém ndi bat cua trang phuc mua he, tap
no61 duge 4o cdc tay, quan dui va mau sac cua trang phuc. Biét choi tro choi.
2. Ki nang: Rén k¥ nang qua sat, ghi nhg, ky ndng n6i dang ttr, phat trién ngén

ngtr cho tré.

3.Thdi dj: Gido duc mua hé mic quan 40 mong thoang mat, phu hop vai thoi tiét.

2. Chuin bi
- Quan dui, 4o cOc tay, vay...
3. Cac hoat dong

Hoat dong caa co

Hoat dong cuaa tré

1.Hoat dong 1: Gidi thiu bai
- Cho tré hat “Mua he dén”

- Mua he cac con mic quan 4o nhu thé nao?
2.Hoat dong 2: Phat trién bai

Nhdn biét, tdp néi: Trang phuc miia hé

- Bay gio ¢6 s& gidi thiéu voi chiing minh vé mot
s6 trang phuc mua he

+ Ao céc tay:

- CO co6 gi day?

- Goi 1a 4o cdc tay

- Cho tré néi theo c6 “40 cdc tay” nhiéu lan

- Ao c6 mau gi?
- Cho tré no1 “Mau do” nhiéu lan

=> Ao coc tay mic vao mua hé, vai méng mat, co
cuc...

+ Quan dui:

- Muia hé mic 4o coc tay véi quan gi?

- C6 c6 gi day?

- Cho tré néi theo ¢6 “Quéan dui” nhiéu lan

- Mic quan dui vao mua nao?

- Quan dui nay nhu thé nao? (Ngin, mong, co
chun, hodc cé cuc).

- Cho tré néi theo nhiéu hinh thirc.

=> Quan dui thudng mic vao mua hé vi quan dui
ngan, mong va mat.

- Ngoai quan dui 4o cdc tay ra con con biét trang
phuc nao khac ntra?

- Cho tré noi theo co: Vay...

- Khi mua hé dén con mic trang phuc nhu thé
nao?

- GD: tré Iya chon trang phuc phu hgp vé1 thot
tiét mua hé.

- Tré hat nhin nhdy theo giai
diéu
- Tré tra 101

- Tré y kién quan sat
- Tré tra 101

- Tré doc theo c¢o6 theo 16p, to,
nhom ca nhan

- Tré tra 101.

- Tré doc theo c¢6 theo 16p, to,
nhom ca nhan

- Tré lang nghe

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tap néi nhiéu lan
- Tré tra 101.

- Tré noi theo co
- Tré lang nghe.

- Tré tra 1o1.
- Tré no1 theo co
- Tré y kién trd 101

- Tré ling nghe




* Tro choi: Thi ai nhanh
- Cach choi: Khi ¢6 gido gio birc tranh 1én cac con| - Tré lang nghe
n6i nhanh tén birc tranh doé nhé.

- Luat choi: Ban noi sai phai néi lai.
- T6 chire cho tré choi. - Tré choi
- Co nhan xét chung

3.Hoat dong 3: Két thic.

- C6 cho tré hat bai hat troi nang troi mua va ra
san choi - Tré ling nghe

* HOAT PONG NGOAI TROI
Tro choi: Mua to mwa nho
Choi tu do

I. Muc dich yéu cu

1. Kién thirc:

- Tré biét tén tro choi, biét choi trod choi “Mua to mua nhd” theo cd va ban va
biét choi theo ¥ thich voi dd choi ngoai troi.

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang phéan xa nhanh cho tré.

3. Thai do:

- Gido dyc tré biét giit gin strc khoe khong phoi mua.
I1.Chuan bi

- San choi thodng mat sach sé&

- Xic x0

- Khu vui choi

II1. CAch tién hanh

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Hoat dong 1: Tro choi “Muwa to mwa nhé”
- C6 gidi thi€u tén tro choi “Mua to mua nho” Tré chu y lang nghe

+ Néu cach choi:

- C6 cho tré thuc hién theo hiéu 1énh va xac x0.
Khi ¢6 n6i mua nho (vd xac x6 nho) tré lai gan
quanh co.

Khi ¢6 néi mua to (vd xac x0 to) tré chay nhanh
vé ngdi xudng ghé (tra mua).

+ Luat choi: Ban nao chay vé chd ngéi cham thi
phai hat cung c6 mot bai hat.

Co6 t6 chue cho tré choi (5 — 6 14n) Tré choi tro choi
C6 bao quat 16p, nhan xét sau mdi luot choi,
khich 1€ tré choi.

2. Hoat dong 2: Choi tu do

- C6 gidi thiéu phan, soi, 14 cdy, dd choi ngoai Tré lang nghe
troi...cho tré

- Nhic tré cach choi




- Hoi tré thich choi gi? Tré tra 161
- Khi choi phai choi nhu thé nao? Tré tra 10
- Giao duc tré choi
T6 chire cho tré choi Tré choi tu do theo y thich.
- C6 bao quat tré, dong vién, khuyén khich tré
choi.
C6 cho tré cat dd dung, dd choi cho tré vé sinh ca
nhén rdi vao 16p Tré thuc hién
HOAT PONG CHIEU

* SINH HOAT VAN NGHE CUOI TUAN
- Cb gi6i thiéu chuong trinh biéu dién vin nghé cubi tun
- Tré biéu dién doc tho, hat, mia mot s6 bai hat vé chi dé
+ Hat “Mua he dén”
-Calép hat 2 - 3 lan
- Cho t6, nhom hat
- Cho ca nhan hat
- C6 nhan xét khich 1€ tré
+ Nghe hat: Nang sém
- C6 hat cho tré nghe 2 14n, moi tré nhtn nhay ciing cd
- C6 quan sat, khich 1€ dong vién tré chu y.

* TRO CHOI “MUA TO MUA NHO”
- C6 gi61 thiu tén tro choi “Mua to mua nhé”
- Néu cach choi:
- Cb6 cho tré thuc hién theo hiéu 1énh va xic x0.
Khi ¢6 n6i mua nhoé (vd xic x6 nho) tré lai gin quanh co.
Khi ¢6 néi mua to (vd xic x0 to) tré chay nhanh vé ngdi xudng ghé (tri mua).
Co t6 chirc cho tré choi (5 — 6 1an)
C6 khuyén khich dong vién tré choi.

* V¢ sinh, néu gwong cudi ngay

- T6 chirc cho tré di vé sinh
- Chai dau, budc téc cho tré
- C0 vé sinh lau mat cho tré
- Néu guong cudi ngdy
- Cho tré choi tu do

* Tra tré

PHE DUYET CUA TCM Nguoi soan
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